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Раздел № 1. «Комплекс основных характеристик программы»  

1.1. Пояснительная записка 

Направленность дополнительной предпрофессиональной программы «Хозяюшка»  - 

социально-гуманитарная. 

Классификация программы: по степени авторства - модифицированная. 
Актуальность программы «Хозяюшка» предопределена концепцией программы музея-

мастерской «Содружество народов Бурятии», в которой одним из направлений является развитие 

музейного туризма посредством изготовления и реализации собственной сувенирной продукции в 
национальном стиле трёх народов, проживающих на территории Республики Бурятия – русских, 
бурят, эвенков.  

Программа «Хозяюшка» организованна в 2018 году на основе социально значимого проекта 
«Хозяюшка», реализуется при финансовой поддержке Международной золотодобывающей 
компании  Nordgold, в лице её представительства в Республике Бурятия ПАО «Бурятзолото». 

Отличительной особенностью программы является освоение обучающимися курса 
профессии «Швея». Программа «Хозяюшка» имеет практико-ориентированную (продуктивную) 

направленность, то есть изделия, сшитые обучающимися на занятиях, могут быть использованы в 
повседневной жизни или реализованы. Все виды практических работ направлены на освоение 
различных техник обработки швейных изделий: ручным способом, способом обработки на 
электрических швейных машинах.  

Курс обучения швейному делу состоит из 4-х разделов: 1. «Русский сувенир», 2. «Сувенир 
Бурятии», 3. «Анивун» («Подарок» в переводе с эвенкийского языка), 4. «Творческий 
(индивидуальный) проект». 

Адресатом программы являются дети в возрасте от 12 до 25  лет.  
Объём и срок освоения программы:  программа разработана на 2 года обучения. 
Сроки реализации программы для группы второго года обучения  – 216 часов за учебный 

год. Общее количество групп – 1. Общее количество учебных часов в год - 216. 

Формы обучения: 
 - приоритетной  формой обучения является очная.  

- в периоды карантинов, в условиях всеобщей домашней самоизоляции процесс обучения по 
программе «Хозяюшка» продолжается средствами электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий.  

В объединении «Хозяюшка» состав обучающихся в одной учебной (трудовой) группе – 4-6 

человек. Предельная наполняемость объясняется профильной (по специальности швея) трудовой 
подготовкой. В объединение  принимаются школьницы в возрасте не младше 6 класса, так как все 
виды практических работ выполняются на электрических швейных машинах.  

Особенность организации образовательного процесса по программе «Хозяюшка» 
заключается в создании условий для обучения нормативно-развивающихся детей  среднего и 
старшего школьного возраста. 

Общеобразовательная программа «Хозяюшка» разработана с учётом предварительной оценки 

образовательных потребностей, способностей обучающихся и запроса родителей, законных 
представителей обучающихся.  

 Состав групп постоянный, вид – профильный.  
Режим проведения занятий: 6 часов в неделю для одной группы – занятия проводятся 3 

раза в неделю по 2 академических часа (1 час – 40 минут) в кабинете №22 объединения 
«Содружество народов Бурятии» на базе ЦДОД «Созвездие» в соответствии с Договором 
безвозмездного пользования от 01 сентября 2023 года. 
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1.2. Цель программы: 

Создание условий для развития активной личности, способной к нестандартному творчеству, 
самореализации, самоутверждению посредством воплощения собственных идей в швейном деле. 

Задачи: 
Личностные: 

1. развитие трудовых знаний и умений, необходимых для самостоятельного и  
осознанного определения обучающимися жизненных и профессиональных планов; 
2. воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремлённости, предприимчивости, 
ответственности, настойчивости за результаты своей деятельности; уважительного отношения к 
людям различных профессий и результатам их труда; 

Метапредметные:  
1. развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения, 
творческих, коммуникативных способностей; 
2. создание условий для получения опыта применения технологических знаний и умений в 
самостоятельной практической деятельности, готовности к продолжению обучения в системе 
профессионального образования. 

Образовательные:  
1. научить соблюдению санитарно-гигиенических требований  и правил безопасного труда при 
обработке ткани: ручными колюще-режущими инструментами, влажно-тепловой обработке, 
швейных машинах; 

2. познакомить с техническими и функциональными характеристиками швейных электрических 
бытовых машин: стачивающей машиной, выполняющей прямую строчку и зигзаг; обмёточной 
машиной – оверлоком. 

1.3. Содержание программы.             

Учебный  план 2 года обучения 

 

 

№ 

разделов, 
тем 

 

 

 

Наименование  
разделов, тем 

Количество 
часов 

 

 

Формы  
аттестации/ 

контроля 

Те
ор

ия
 

П
ра

кт
ик

а 

Вс
ег

о 

 Вводное занятие 2 -  2 Зачёт 

 Воспитательная работа 4 10 14 Мастер-классы, конкурсы 

Раздел 1. Швейное оборудование   
Тема 1.1. Стачивающая швейная машина «Singer 

Studio 15» 

1 1 2 Устный опрос 

Тема 1.2. Обмёточная швейная машина – оверлок 
«Hobby 440D» 

1 1 2 Устный опрос 

 Всего  2 2 4  

Раздел 2. Материаловедение  (обработка ткани)  
Тема 2.1. Виды тканей 1 1 2 Устный опрос 

Тема 2.2. Виды машинных швов 1 1 2 Просмотр образцов 

Тема 2.3. Влажно-тепловая обработка ткани 1 1 2 Просмотр работы 

 Всего 3 3 6  

Раздел 3. Конструирование швейных изделий 

Тема 3.1. Построение чертежей деталей изделий 
(выкроек) 

2 6 8 Просмотр готовых изделий 

 Всего 2 6 8  

Раздел 4. Экономика 

Тема 4.1. Расчёт себестоимости продукции 1 1  2 Просмотр работ 
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Раздел 5. Технология изготовления швейных изделий (сувениров)  
Блок «РУССКИЙ СУВЕНИР» 

Тема 5.1. «Подставка под горячее» 1 1 2 Выставка 

Тема 5.2. «Хлебница» 1 3 4 Выставка 

Тема 5.3. «Прихватки – варежки» 2 6 8  Выставка-ярмарка 

Тема 5.4. «Прихватки – курочки» 2 6 8 Выставка-ярмарка 

Тема 5.5.      «Фартук» 2 4 6 Выставка-ярмарка 

Тема 5.6. «Мешочек для сухих продуктов» 1 3 4 Выставка-ярмарка 

Тема 5.7. «Кукла - грелка на чайник» 4 8 12 Выставка-ярмарка 

 Всего 13 31 44   
Блок «СУВЕНИР БУРЯТИИ» 

Тема 5.8. «Юрта» 4 14 18 Выставка-ярмарка 

Тема 5.9. «Лотос» 2 10 12 Выставка-ярмарка 

Тема 5.10. «Четверо дружных» панно 8 28 36 Выставка-ярмарка 

 Всего 12 52 66  

 Блок «АНИВУН» («Подарок» в переводе с эвенкийского языка) 
Тема 5.11. «Сибиряки» 6 14 20 Выставка-ярмарка 

Тема 5.12. «Хариус» 2 6 8 Выставка-ярмарка 

Тема 5.13. «Северное солнышко»  
кумалан нагрудный 

2 6 8 Выставка-ярмарка 

Тема 5.14. «Сумочка в этническом стиле» 2 10 12 Выставка-ярмарка 

Тема 5.15. «Северный олень»  
кумалан настенный 

2 6 8 Выставка-ярмарка 

 Всего  14 42 56  

Раздел 6. Итоговая аттестация обучающихся 

Тема 6.1. Индивидуальный проект 4 8 12 Персональные выставки 

Тема 6.2. Экзамен (итоговая аттестация) 1 1 2 Защита творческих работ 

 Всего 5 9 14  

 Итого за учебный год  58 158 216  

Содержание учебного плана  

Вводное занятие – 2 часа 

Профилактические беседы по Правилам пожарной безопасности в ОО,  Правилам дорожного 
движения, Правилам поведения в ДТДиМ «Радуга»,  на занятии. 
Сообщение плана работы на учебный год. Расписание занятий.. 
Раздел 1. Швейное оборудование – 4 часа  

Тема 1.1. Стачивающая швейная машина «Singer Studio 15» – 2 часа 

Теория. Терминология. Устройство швейной машины, приспособления к швейной машине, правила 
замены швейной иглы, правила заправки верхней и нижней ниток.  

Практика.  Выполнение упражнения: нажим на педаль, пуск и остановка машины, наматывание 
нитки на шпульку, заправка верхней и нижней ниток.  

Тема 1.2. Обмёточная швейная машина – оверлок «Hobby 440D» - 2 часа 

Теория.  Терминология. Устройство швейной машины, правила заправки ниток. 

Правила техники безопасного труда при работе на швейной электрической машине. 

Практика.  Техника выполнения обмёточного шва на лоскутках ткани. 

Раздел 2.  Материаловедение (обработка ткани) – 6 часов 

  Тема 2.1. Виды тканей - 2 часа 

Теория.  Искусственные и натуральные ткани, назначение. Просмотр компьютерной презентации. 

Виды ручных стежков и строчек. 
Практика. Определение искусственных, хлопчатобумажных и льняных, шерстяных тканей по 
образцам. Выполнение ручных швов по образцам на хлопчатобумажной ткани. 

Тема 2.2. Виды машинных швов - 2 часа 

Теория. Компьютерная презентация «Виды машинных швов: соединительные, краевые, 
отделочные».  
Практика. Правила безопасной работы с инструментом и оборудованием. Выполнение видов 
соединительных, краевых, отделочных швов на швейных машинах по образцам.   
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Тема 2.3.  Влажно-тепловая обработка ткани – 2 часа 

Теория. Значение влажно-тепловой обработки для придания определённой формы деталям одежды 
и готовым изделиям. Виды влажно-тепловой обработки: утюжение, прессование, отпаривание. 
Правила техники безопасного труда при пользовании электрическим утюгом на утюжильной доске, 

отпаривателем. 
Практика. Выполнение влажно-тепловой обработки швов: разутюживание и заутюживание швов, 
удаление заминов деталей одежды. 

Раздел 3. Конструирование швейных изделий – 8 часов 

Тема 3.1. Построение чертежей деталей одежды (выкроек) – 8 часов 

Теория. Значение слов: конструирование, моделирование. Конструктивные пояса: головной, 
шейный, плечевой, грудной, талевый, тазовый, бедренный, голенный, предплечный.  
Практика. Измерение фигур сантиметровой лентой (снятие мерок) по конструктивным поясам по 
таблице «Размерные признаки фигуры для построения чертежа изделия», запись данных в тетради 
обучающихся. Построение, изготовление индивидуальной выкройки в натуральную величину на 
бумаге. 

Раздел 4. Экономика – 2 часа 

Тема 4.1. Расчёт себестоимости продукции – 2 часа 

Теория. Расчёт фактической себестоимости по результатам выполнения изделия. Учитываются 
следующие показатели стоимости изделия: стоимость материалов, стоимость электроэнергии, 
стоимость амортизации (износ оборудования и инструментов).  
Формула Сизд. =  См + Сэл. + Сам.  
Практика. Произвести расчёт расхода стоимости материалов на изделие по таблице: 
№ Наименование 

Материалов,  

фурнитуры 

Расход 

(единица 
измерения) 

Цена, руб. Стоимость, 

руб. 
Стоимость 
электро- 

энергии 

Стоимость 

амортизации 
(износ 

оборудования и 
инструментов) 

1 Ткань, м    Время на 
изготовление 

изделия  
х  

стоимость 

 1 кВт/час (1,75) 

 

2 Косая бейка, м     

3 Нитки, катушка    

 Итого:    

Раздел 5. Технология изготовления швейных изделий – 160 часов 

БЛОК «РУССКИЙ СУВЕНИР»  - 44 часа 

Тема 5.1. Подставка под горячее – 2 часа 

Теория. Просмотр иллюстраций в компьютерной презентации, демонстрация наглядного пособия.  
Практика. Подбор ткани. Изготовление выкройки. Раскрой ткани. Сшивание деталей подставки на 
прямострочной швейной машине.  

Тема 5.2. Хлебница – 4 часа 

Теория. Просмотр иллюстраций в компьютерной презентации, демонстрация наглядного пособия. 
Практика. Подбор ткани. Изготовление выкройки. Раскрой ткани. Сшивание деталей хлебницы на 
прямострочной швейной машине.  

Тема 5.3. Прихватки - варежки (2 штуки: на обе руки) – 8 часов 

Теория. Просмотр иллюстраций в компьютерной презентации, демонстрация наглядного пособия. 
Практика. Подбор ткани. Особенности раскроя парных деталей. Изготовление выкройки. Раскрой 
ткани. Сшивание деталей прихваток – варежек временными ручными швами. Сшивание на прямо 

строчной швейной машине.  
Тема 5.5. Фартук – 6 часов 

Теория. Просмотр иллюстраций в компьютерной презентации, демонстрация наглядного пособия.   
Практика. Подбор ткани. Изготовление выкройки. Раскрой ткани. Сшивание деталей фартука 

временными ручными швами. Сшивание на прямо строчной швейной машине.  

Тема 5.6. Мешочек для сухих продуктов – 4 часа 

Теория. Просмотр иллюстраций в компьютерной презентации, демонстрация наглядного пособия.   
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Практика. Подбор тканей разного цвета, разного качества. Изготовление выкройки. Раскрой ткани. 
Сшивание деталей мешочков временными ручными швами. Сшивание деталей  на прямо строчной 
швейной машине.  

Тема 5.7. Кукла - грелка на чайник – 12 часов 

Теория. Просмотр иллюстраций в компьютерной презентации, демонстрация наглядного пособия. 
Практика. Подбор тканей разного цвета, разного качества. Изготовление выкройки. Раскрой ткани. 
Сшивание деталей куклы - грелки временными ручными швами. Сшивание деталей на прямо 

строчной швейной машине.  
БЛОК «СУВЕНИР БУРЯТИИ» - 66 часов 

                      Тема 5.8. «Юрта» настенное панно – 18 часов  

Теория. Просмотр иллюстраций в компьютерной презентации, демонстрация наглядного пособия. 
Практика. Подбор ткани. Эскиз модели юрты на альбомном листе. Изготовление выкройки. 

Раскладка, раскрой на ткани с припусками на швы. Сшивание деталей временными ручными 
швами. Сшивание на прямо строчной швейной машине.          
           Тема 5.10. «Четверо дружных» настенное панно – 36 часов 

      коллективная работа 

Теория. Чтение бурятской притчи «Четверо дружных». Просмотр иллюстраций в компьютерной 
презентации.  

Практика. Подбор ткани. Эскиз на листе ватмана. Изготовление выкроек. Раскрой ткани. 
Сшивание деталей временными ручными швами. Сшивание на прямо строчной швейной машине.  
 

БЛОК «АНИВУН» - 56 часов 

«ПОДАРОК» в переводе с эвенкийского языка 

           Тема 5.11.  «Сибиряки» подвесной сувенир – 20 часов  

Теория. Просмотр иллюстраций в компьютерной презентации, демонстрация наглядного пособия. 
Практика. Подбор ткани. Эскизы на альбомных листах. Изготовление индивидуальной выкройки 

на каждого «сибирячка» - мальчика или девочки. Раскрой ткани. Сшивание деталей временными 
ручными швами. Сшивание на прямо строчной швейной машине.  

           Тема 5.13. «Северное солнышко» нагрудный кумалан – 8 часов 

Теория. Просмотр иллюстраций в компьютерной презентации, демонстрация наглядного пособия. 
Практика. Подбор ткани, искусственного меха. Эскиз модели на альбомном листе. Изготовление 
выкройки. Раскрой ткани, искусственного меха. Сшивание деталей изделия временными ручными 
швами.  
            Тема 5.14. «Сумочка в этническом стиле» – 12 часов 

Теория. Просмотр иллюстраций в компьютерной презентации, демонстрация наглядного пособия. 
Практика. Эскиз сумочки на листе бумаги. Подбор ткани. Изготовление выкройки. Раскрой ткани. 
Сшивание деталей изделия временными ручными швами. Примерка ремешка изделия по своей 
фигуре. Сшивание на прямо строчной швейной машине.  
                       Тема 5.15. «Северное солнышко» настенный кумалан – 8 часов 

Теория. Просмотр иллюстраций в компьютерной презентации, демонстрация наглядного пособия. 
Практика. Подбор ткани, искусственного меха. Эскиз модели на альбомном листе. Изготовление 
выкройки. Раскрой ткани, искусственного меха, кожи. Сшивание деталей изделия временными 
ручными швами. Сшивание на прямо строчной швейной машине (по возможности).  
Раздел 6. Итоговая аттестация обучающихся –  14 часов   

Тема 6.1. Индивидуальный творческий проект – 12 часов 

Теория. Выбор темы. Освоение последовательности технологических приёмов выполнения проекта. 
Выбор техники выполнения.  
Практика.  Подготовка инструментов и материалов. Создание эскиза проекта. Изготовление схем, 

шаблонов, выкроек. Изготовление проектируемого изделия.  

Тема 6.2. Экзамен (итоговая аттестация)– 2 часа 

Теория. Контроль знаний, умений, навыков по карточкам заданиям.  
Практика. Защита практической работы: каждая обучающаяся представляет проект, объясняет 
назначение, востребованность сувенирного изделия. 

1.4. Планируемые результаты 
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Личностные результаты 

Компетенции 
и личностные 
качества   

- уметь выслушать и принимать во внимание взгляды других людей, умение 
самостоятельно выражать себя в творческой работе, сотрудничать и работать в 
группе;  
- иметь потребности общаться, входить в деловой и эмоциональный контакт с 
окружающими. 

Метапредметные результаты 

умения - владеть способностями к пространственному анализу; 
- уметь оценивать качество своей прикладной работы в швейном деле. 

Предметные результаты 

Основные 

знания 

- знать нормы и правила организации безопасного труда за электрическими 
швейными машинами, с колюще-режущим инструментом, с утюгом; 

- знать терминологию ручных и машинных работ. 

      умения 

 

- владеть техниками работы с материалами, инструментами, приспособлениями 
необходимыми в работе; 
- уметь оценивать технологические свойства материалов и область их применения 

Раздел № 2. «Комплекс организационно – педагогических условий» 

2.1. Календарный учебный график.  

2.2. Условия реализац КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

по общеобразовательной программе  «Хозяюшка» 

на 2023-2024 учебный год 

2й год обучения 

№ 

п/п 

Дата  Время 
проведения 

занятия 

Форма 
занятия 

Кол-

во 
часов 

Тема занятия Место 
прове-

дения 

Форма 
контроля/ 

аттестации 
Сентябрь 2023 года (I четверть – 50 часов) 

1   Беседа, 
 Инструктаж 

 

1 
1 

 «Вводное занятие» 

Запись обучающихся.  

Правила Т.Б.; П.Д.Д.; 
П.П.Б. в учреждении.   
 «Памятка по 
профилактике COVID-19» 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Опрос 
Наблюдение. 

Вводный 
контроль 

2   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Стачивающая 
швейная машина 
«Singer Studio 15»:  
Т.Б. Организация 
рабочего места. Работа за 
машиной. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Опрос 

Наблюдение 

 

3   Практическое 
занятие 

1 

1 
Обмёточная швейная 
машина – оверлок 
«Hobby 440D»:  
Т.Б. Организация 
рабочего места. Работа за 
машиной. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Опрос 

Наблюдение 
 

4   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Виды тканей» 

Выполнение ручных 
швов по образцам на х/б 

ткани. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ и 
взаимоанализ  

качества 
работы 

5   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Виды машинных 
швов» Т.Б. Выполнение 
видов соединительных, 
краевых, отделочных 
швов на швейных 

ЦДОД 
«Созвездие» 
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машинах по образцам.   
6   Практическое 

занятие 
1 
1 

«Влажно-тепловая 
обработка ткани»  Т.Б. 
Выполнение влажно-

тепловой обработки 
швов: разутюживание, 
заутюживание швов. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
работы 

7   Практическое 
занятие  

1 

1 
«Построение чертежей 
деталей изделий 

(выкроек)» Построение, 
изготовление 
индивидуальной 
выкройки в натуральную 
величину на бумаге. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ  

работы 

8   Практическое 
занятие 

1 

1 
Построение, 
изготовление 
индивидуальной 
выкройки в натуральную 
величину на бумаге. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 

качества 
работы 

9   Благотвор-я  
ярмарка 

1 

1 
Воспитательная работа  

Участие воспитанниц в 
игровой программе 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Наблюдение, 
опрос 

10   Практическое 
занятие 

1 
1 

Построение, 
изготовление 
индивидуальной 
выкройки в натуральную 
величину на бумаге. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
работы 

11   Практическое 
занятие 

1 

1 
Построение, 
изготовление 
индивидуальной 
выкройки в натуральную 
величину на бумаге. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 

качества 
работы 

12   Практическое 
занятие 

1 
1 

«Расчёт себестоимости 
продукции»  Расчёт 
расхода стоимости 
материалов на изделие по 
таблице 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ, 
взаимоанализ 

работы 

13   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Подставка под 
горячее»  

Раскрой, смётывание, 
сшивание деталей на 

швейной машине. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Взаимоанализ 
работ. 

Выставка 
готовых работ 

Октябрь 

 БЛОК «РУССКИЙ СУВЕНИР» 

14   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Хлебница»  

Раскрой, смётывание 
деталей. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 

 работы  

15   Практическое 
занятие 

1 

1 
Сшивание деталей на 

швейной машине. 
ЦДОД 

«Созвездие» 
Выставка 

готовых работ 

16   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Прихватки – варежки»  

Первая прихватка-

варежка 

Раскрой, смётывание 
деталей. Стёжка деталей 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Взаимоанализ 
качества 
работы 
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на швейной машине. 
17   Практическое 

занятие 
1 
1 

Сшивание деталей на 

швейной машине. 
ЦДОД 

«Созвездие» 
Самоанализ 

 работы  
18   Праздник 1 

1 
Вторая прихватка-

варежка 

Раскрой, смётывание 
деталей. Стёжка деталей 
на швейной машине. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 
 работы 

19   Практическое 
занятие 

1 

1 
Сшивание деталей на 

швейной машине. 
ЦДОД 

«Созвездие» 
Выставка 

готовых работ 

20   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Прихватки – курочки» 

Первая прихватка-

курочка 

Раскрой, смётывание 

деталей. Стёжка деталей 
на швейной машине. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Взаимоанализ 
работы 

21   Практическое 
занятие 

1 

1 
Сшивание деталей на 

швейной машине. 
 
 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ 

22   Практическое 
занятие 

1 

1 
Вторая прихватка-

курочка 

Раскрой, смётывание 

деталей. Стёжка деталей 
на швейной машине. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Взаимоанализ 
качества 
работы 

23   Практическое 
занятие 

1 

1 
Сшивание деталей на 

швейной машине. 
ЦДОД 

«Созвездие» 
Самоанализ 

 работы  
24   Мастер - 

класс 

1 

1 
Выставка изделий 

Участие воспитанниц 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ. 

Текущий 
контроль 

25   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Фартук» 

Раскрой деталей.  

Сборка  рюши складками. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ, 
взаимоанализ 

работы 

26   Практическое 
занятие 

1 

1 
 

Обработка деталей 
карманов. Пришивание 
рюши, карманов на 
швейной машине. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Опрос 

Самоанализ 
работы 

Ноябрь (II  четверть - 52 часа) 
27   Практическое 

занятие 
1 
1 

 

Пришивание тесёмок к 
фартуку. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ 

28   Практическое 
занятие  

1 

1 
«Мешочек для сухих 
продуктов» 

Раскрой. Смётывание 
деталей. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Опрос 

Самоанализ 
работы 

29   Практическое 
занятие 

1 

1 
 

Сшивание деталей на 
швейной машине. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ 

30   Практическое 
занятие 

1 

1 

 

«Кукла - грелка на 
чайник» Изготовление 
выкройки. Раскрой ткани.  

ЦДОД 
«Созвездие» 

Опрос 

Самоанализ 

работы 

31   Практическое 
занятие 

1 

1 
Сшивание деталей 
головы куклы ручными 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества  
работы 
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швами. 
32   Практическое 

занятие 
1 
1 

 

Сшивание деталей 
головы куклы ручными 
швами. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
работы 

33   Практическое 
занятие 

1 

1 

 

Сшивание деталей 
основы ручными швами. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 

работы 

34   Практическое 
занятие 

1 
1 

Сшивание деталей 

основы на швейной 
машине. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

35   Практическое 
занятие 

1 

1 
Оформление куклы 
дополнительными 
деталями. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ 

БЛОК «СУВЕНИР БУРЯТИИ» 

Настенные, плоскостные сувенирные фигуры 

36   Практическое 
занятие 

1 

1 

 

«Юрта» 

Изготовление выкройки 

основы, орнамента.  

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

37   Практическое 
занятие 

1 

1 
Раскладка деталей 
выкроек на ткани, 
раскрой. 
 
 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 
работы 

38   Практическое 
занятие 

1 
1 

Сшивание деталей 
основы, орнамента 
ручными швами. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ, 
взаимоанализ 

качества 

работы 

Декабрь 

39   Практическое 
занятие 

1 

1 

 

Сшивание деталей на 

швейной машине прямой 
строчкой, зигзагом. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

40   Практическое 
занятие 

1 

1 

Обработка срезов косой 
бейкой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 
работы 

41   Практическое 
занятие 

1 

1 

Обработка  срезов косой 
бейкой, украшение изделия, 
кисточками, бусинами. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ 

42   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Лотос» ларчик 

Изготовление выкройки 

основы, деталей 
орнамента.  

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

43   Практическое 
занятие 

1 

1 
Раскладка деталей 
выкроек на ткани, 
раскрой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ, 
взаимоанализ 

качества 
работы 

44   Практическое 
занятие 

1 

1 
Сшивание деталей 
основы, орнамента 
ручными швами. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ 

45   Практическое 
занятие 

1 
1 

Сшивание деталей на 
швейной машине прямой 
строчкой, зигзагом. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ 

Настенные панно (коллективная работа) 
46   Практическое 

занятие 

1 

1 
«Четверо дружных» 

Чтение бурятской сказки. 
Эскиз сюжета на бумаге. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 
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47   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Слон» 

Изготовление выкройки 

фигуры животного 
(основы). 
Раскрой на ткани. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

48   Практическое 
занятие 

1 
1 

Изготовление деталей 
орнамента. Раскладка 
деталей выкроек на 
ткани, раскрой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

49   Практическое 
занятие 

1 

1 

Стёжка детали основы по 
синтепону на электрической 
швейной машине прямой 
строчкой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Взаимоанализ  
качества 
работы  

50   Практическое 
занятие 

1 
1 

Закрепление ручными 
швами деталей орнамента к 
основе, пришивание на 
швейной машине строчкой 
«зигзаг». 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ  

 

51   Практическое 
занятие 

1 

1 

Контрольная работа по 
карточкам - заданиям  

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ. 

Проме-

жуточная 
аттестация 

Январь 2024 года  (III четверть – 70 часов) 
52   Практическое 

занятие 

1 

1 
«Четверо дружных» 

«Обезьяна» 

Изготовление выкройки 

фигуры животного 
(основы). 
Раскрой на ткани. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

53   Практическое 
занятие 

1 

1 
Изготовление деталей 
орнамента. Раскладка 
деталей выкроек на 
ткани, раскрой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

54   Практическое 
занятие 

1 

1 

Стёжка детали основы по 
синтепону на электрической 
швейной машине прямой 
строчкой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

55   Практическое 
занятие 

1 

1 

Закрепление ручными 
швами деталей орнамента к 
основе, пришивание на 
швейной машине строчкой 
«зигзаг». 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

56   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Заяц» 

Изготовление выкройки 

фигуры животного 
(основы). 
Раскрой на ткани. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 
работы 

57   Практическое 
занятие 

1 

1 
Изготовление деталей 
орнамента. Раскладка 
деталей выкроек на 

ткани, раскрой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

58   Практическое 
занятие 

1 
1 

Стёжка детали основы по 
синтепону на электрической 
швейной машине прямой 
строчкой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 
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59   Практическое 
занятие 

1 

1 

Закрепление ручными 
швами деталей орнамента к 
основе, пришивание на 
швейной машине строчкой 
«зигзаг». 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ 
Самоанализ, 
взаимоанализ 

качества 

работы 

60   Практическое 
занятие 

1 
1 

«Птица» 

Изготовление выкройки 

фигуры птицы (основы). 
Раскрой на ткани. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

Февраль 

61   Практическое 
занятие 

1 

1 
Изготовление деталей 
орнамента. Раскладка 
деталей выкроек на 
ткани, раскрой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

62   Практическое 
занятие 

1 

1 

Стёжка детали основы по 
синтепону на электрической 
швейной машине прямой 
строчкой. 
 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

63   Практическое 
занятие 

1 

1 

Закрепление ручными 
швами деталей орнамента к 
основе, пришивание на 
швейной машине строчкой 
«зигзаг». 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ, 
взаимоанализ 

качества 

работы 

64   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Баньян» (дерево) 
Изготовление выкройки 

основы. 
Раскрой на ткани. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

65   Практическое 
занятие 

1 

1 
Изготовление деталей 
ветвей. Раскладка деталей 
выкроек на ткани, 
раскрой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

66   Практическое 
занятие 

1 
1 

Стёжка детали основы по 
синтепону на электрической 
швейной машине прямой 
строчкой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

67   Практическое 
занятие 

1 

1 

Последовательное 
закрепление ручными 
швами деталей всех фигур  
к основе панно, 
пришивание на швейной 
машине строчкой «зигзаг». 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

68   Практическое 
занятие 

1 
1 

Последовательное 
закрепление ручными 
швами деталей всех фигур  
к основе панно, 
пришивание на швейной 
машине строчкой «зигзаг». 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовой 
работы. 

Самоанализ, 
взаимоанализ 

качества 

работы 

 БЛОК «АНИВУН» («ПОДАРОК» с эвенкийского языка) 
Настенные, плоскостные сувенирные фигуры 

69   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Хариус» 

Изготовление выкройки 

основы, деталей 
орнамента.  

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 
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70   Практическое 
занятие 

1 

1 
Раскладка деталей 
выкроек на ткани, 
раскрой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

71   Практическое 
занятие 

1 
1 

Сшивание деталей 
основы, орнамента 
ручными швами. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

72   Практическое 
занятие 

1 

1 
Сшивание деталей на 
швейной машине прямой 
строчкой, зигзагом. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ.  

 

Март 

73   Практическое 
занятие 

1 
1 

«Сибиряки: мальчики» 

Эскиз фигуры. Раскладка 
деталей шаблонов на 
ткани, раскрой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

74   Практическое 
занятие 

1 
1 

Изготовление детали 
лица: ручная вышивка по 
детали глаз, губ, щёк. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

75   Практическое 
занятие 

1 

1 
Изготовление деталей 
туловища в одежде: 
раскрой, сшивание 
ручными швами. 
 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

76   Практическое 
занятие 

1 

1 
Изготовление деталей 
одежды: сшивание на 
швейных машинах. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 
работы 

77   Практическое 
занятие 

1 

1 

Соединение детали головы 
и детали туловища, 
дополнение недостающих 
деталей 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ 

78   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Сибиряки: девочки» 

Эскиз фигуры. Раскладка 
деталей шаблонов на 
ткани, раскрой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

79   Практическое 
занятие 

1 

1 
Изготовление детали 
лица: ручная вышивка по 
детали глаз, губ, щёк. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ, 
взаимоанализ 

качества 

работы 

80   Практическое 
занятие 

1 

1 
Изготовление деталей 
туловища в одежде: 
раскрой, сшивание 
ручными швами. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ, 
взаимоанализ 

качества 
работы 

81   Практическое 
занятие 

1 

1 
Изготовление деталей 
одежды: сшивание на 
швейных машинах. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

82   Практическое 
занятие 

1 

1 

Соединение детали головы 
и детали туловища, 
дополнение недостающих 
деталей 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ 

83   Практическое 
занятие 

1 

1 
«Северное солнышко» 
кумалан нагрудный 

Раскладка деталей 
шаблонов на тонком 
драпе, раскрой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 
работы 

84   Практическое 
занятие 

1 

1 
Ручная вышивка 
растительного орнамента 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ, 
взаимоанализ 
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по детали основы. качества 

работы 

85   Практическое 
занятие 

1 
1 

Ручная вышивка 
растительного орнамента 
по детали основы. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

Апрель  (IV четверть – 50 часов) 
86   Практическое 

занятие 

1 

1 

Украшение бусинами,  
плетеными украшениями из 
кожи. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ 

87   Мастер - 
класс 

1 

1 
«Сумочка в этническом 
стиле»  
Раскрой. Украшение 
деталей основы 
вышивкой, бусами.  

ЦДОД 
«Созвездие» 

Наблюдение, 
опрос 

88   Практическое 
занятие 

1 

1 
Украшение деталей 
основы вышивкой, 
бусами. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 
работы 

89   Практическое 
занятие 

1 

1 

Смётывание  деталей 
основы, сшивание на 
швейной машине. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

90   Практическое 
занятие 

1 
1 

Изготовление ручек 
(ремешка) из ткани. 
 

 
 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

91   Практическое 
занятие 

1 

1 

Примётывание  деталей 
ручек к основе. Втачивание 
деталей ручек  на швейной 
машине.  

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

92   Практическое 
занятие 

1 

1 

Оформление  изделия 
дополнительными деталями 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ 

93   Практическое 
занятие 

1 
1 

«Северный олень» 
кумалан настенный 

Раскладка деталей 
шаблонов на тонком 
драпе, раскрой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

94   Практическое 
занятие 

1 

1 
Ручная вышивка 
растительного орнамента 
по одной стороне детали 
основы. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

95   Практическое 
занятие 

1 

1 
Ручная вышивка 
растительного орнамента 
по второй стороне детали 
основы. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

96   Практическое 
занятие 

1 

1 

Сшивание деталей основы 
ручным декоративным 
швом «через край» 
контрастными нитками. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ. 

 

97   Практическое 
занятие 

 

1 

1 
Кукла «Сестра 
Милосердия»  
Подготовка ткани 
способом «отрывания». 
Накручивание основы 
куклы. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Взаимоанализ 

работы 

Май  
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98   Мастер - 
класс 

1 

1 
Вышивание красного 
креста по косынке куклы. 
Изготовление свитка с 
надписью «Мир на 
земле!» 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Наблюдение, 
опрос 

99   Практическое 
занятие 

1 
1 

Шитьё санитарной сумки 
с красным крестом. 
Оформление куклы. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ 

100   Акция ко 
Дню Победы 

1 

1 
Благотворительная 
акция  
Вручение кукол «Сестра 
Милосердия» людям 
старшего поколения со 
словами поздравления. 

Микро-

район 

ДТДиМ 
«Радуга» 

Наблюдение, 
опрос 

101   Практическое 
занятие 

1 

1 
Индивидуальный 
проект 

Эскиз модели. 
Построение чертежа 
выкройки. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

102   Практическое 
занятие 

1 

1 
Раскладка деталей 
выкроек на ткани, 
раскрой. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 
работы 

103   Практическое 
занятие 

1 
1 

Творческая 
самостоятельная работа 

 

 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

104   Практическое 
занятие 

1 
1 

Творческая 
самостоятельная работа 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

105   Практическое 
занятие 

1 
1 

Творческая 
самостоятельная работа 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Самоанализ 
качества 

работы 

106   Практическое 
занятие 

1 

1 
Творческая 
самостоятельная работа 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Выставка 
готовых работ 

   Экзамен 1 

1 

Экзамен  
(итоговая аттестация) 
Защита индивидуальных 
проектов 
воспитанницами. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Персональные
выставки 

воспитанниц. 
Итоговая 
аттестация 

107   Практическое 
занятие 

1 

1 
Воспитательная работа 

Изготовление сувениров 
из ткани. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Взаимоанализ 
работы 

108   Практическое 
занятие 

1 
1 

Изготовление сувениров 
из ткани. 

ЦДОД 
«Созвездие» 

Взаимоанализ 
работы 

109   Ярмарка  1 
1 

Воспитательная работа 

Реализация 
воспитанницами 
сувениров их ткани. 

ДТДиМ 
«Радуга» 

Наблюдение. 
Опрос. 

ИТОГО 218 часа 
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Материально-техническое обеспечение 

Образовательный процесс по программе «Хозяюшка» организован в учебном кабинете 

ЦДОД «Созвездие».  

 Для обеспечения соблюдения правил техники безопасного труда детьми на занятиях в 
кабинете имеются «Инструкции безопасного труда на занятии».   

Рабочее место педагога оборудовано столом, шкафом для хранения библиотеки 

методической и специальной литературы, шкафом для демонстрационного материала в 
соответствии с основными разделами программы «Хозяюшка». 

 

Оборудование и оснащение кабинета 

Организационная 
структура 

Оснащение кабинета 

Мебель  Рабочее место педагога – стол, стул 

Рабочие места учащихся – столы ученические - 4 штук, стулья 
школьные – 4 штуки 

Информационное 
обеспечение  
Технические средства 
обучения 

Ноутбук 

Принтер 

Цифровой фотоаппарат 

Стерео колонки 

МР3 – плеер 

Переносное оборудование и 
специальные 
приспособления  для 
швейной работы с тканью 

 1. Электрические стачивающие швейные машины -  «Singer 

Studio 15» - 2 

2. Обмёточная швейная машина – оверлок «Hobby 440D» - 1 

3. Манекен раздвижной 

4. Электрический утюг – 1 

5. Гладильная доска - 1 

6. Ножницы – 4 пары 

7. Иглы, напёрстки 

8. Сантиметр мягкий – 4 шт 
 

Кадровое обеспечение. Автор  программы «Хозяюшка» в 1990 году окончила Читинское 
профессионально-техническое училище по профессии  «Портной женской верхней одежды». Стаж 
работы по профессии 6 лет.  

2.3. Формы аттестации 

Аттестация обучающихся объединения «Хозяюшка» осуществляется в соответствии с 
Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля, промежуточной и итоговой 
аттестации обучающихся МБО ДО ДТДиМ «Радуга» Приказ № 43 от 02.09.2020. 

Освоение программы «Хозяюшка» предусматривает проведение стартового (вводного) и 
текущего контроля, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся. 

Стартовый (вводный или предварительный) контроль – это выявление начальных 
теоретических знаний и практических умений и навыков, сформированности компетенций 
обучающихся. 

Текущий контроль – систематическая проверка знаний обучающихся, практических умений 
по темам (разделам) программы «Хозяюшка». Текущий контроль проводится в формах: устные 
ответы, самостоятельные прикладные работы, мастер - классы.  

Формой отслеживания и фиксацией образовательных результатов в объединении 

«Хозяюшка» является методическая разработка в виде трёхуровневой системы оценивания 
достижений обучающихся в соответствии с Психолого-педагогическим мониторингом ДТДиМ 
«Радуга», где отметка «3» соответствует общекультурному (ознакомительный) уровню, отметка 
«4» - общекультурному (базовому) уровню, отметка «5»– углублённому – творческому уровню. 
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Система оценки достижения планируемых результатов текущего контроля 

Оценивание знаний теоретической части планируемых результатов по карточкам  – заданиям 

предполагает выявление знаний экзаменуемых по материаловедению, специальной швейной 
терминологии, знание техники безопасности при работе с материалами и инструментами. 

2.4. Оценочные материалы 

Уровень духовно-нравственной воспитанности девушек определяется в результате 
систематических наблюдений, организации самодиагностики обучающихся (рефлексии) и 
отслеживания изменений в их самооценке (самоанализе).  

Во время занятий проводятся контрольные минутки в форме индивидуального устного 
опроса, таким образом, контролируются знания терминологии, техники безопасного труда. 

При проведении комплексных опросов учащихся (анкетирование, тестирование, в начале, в 
середине и в конце  учебного года) применяется методика «Психолого-педагогического 
мониторинга» ДТДиМ «Радуга». «Психолого-педагогический мониторинг» образовательной 
организации предполагает комплексный подход в оценке результатов образовательного процесса в 
объединении, позволяет вести оценку достижения обучающимися по трём критериям результатов 
образования: личностных, метапредметных, предметных, определяя уровень освоения детьми 

программы.  
 

Уровни освоения программы: 

- общекультурный (ознакомительный),   
- общекультурный (базовый),  
- углублённый (творческий). 
2.5. Методические материалы 

Методы обучения: 

- словесный – краткая беседа, устный инструктаж по технике безопасности, подробный рассказ 

последовательного выполнения практической работы; 

- наглядный – показ образцов выполняемой работы, анализ образца, демонстрация выполнения 
практической работы, поэтапный наглядный план работы в компьютерной презентации; 

- практический – последовательное выполнение  трудовой операции под руководством педагога; 
самостоятельное изготовление воспитанницей изделия. 

Формы организации образовательного процесса 

Индивидуальная форма обучения – работа с воспитанницей выполняется при 
взаимодействии учащаяся – педагог; работа выполняется учащейся под контролем педагога. 

Коллективная форма организации учебного процесса. 

Формы организации учебного занятия: 
- рассказ, беседа; 
- практическая  работа; 
- мастер-классы; 
- конкурсная деятельность; 
- игра; 
- праздники (бурятский - Сагаалган и русские по народному календарю);  

- открытое занятие; 
- коллективная творческая деятельность. 

Педагогические технологии 

Реализация содержания общеобразовательной программы «Хозяюшка» проходит в 
доступных и разнообразных формах, с применением современных технологий и методов, средств 
психолого-педагогического и социокультурного сопровождения индивидуального развития 
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обучающейся. 

В процессе обучения использованы современные педагогические технологии:  

- технология дифференцированного обучения; 

- здоровьесберегающие технологии; 
- технологии развивающего обучения (личностно ориентированное развивающее обучение, 
технология саморазвития личности учащегося); 
- информационно-коммуникационные технологии (ИКТ): формирование информационной 
культуры, применение средств ИКТ в обучении, воспитании и социализации средствами массовой 
информации и коммуникации. 

Дидактические материалы 

Инвентарь и 
расходные 
материалы 

Демонстрационный материал 

Настольная ширма «Техника безопасного труда на занятии». 
Таблицы:  
- обслуживающий труд «Швейная машина»; 
- «Технология обработки швейных изделий»; 
Папки «Дидактический материал»: 
- «Выкройки». 
- «Шаблоны». 

Раздаточный материал 

- разнообразие лоскутов по цвету и качеству для выполнения пробных 
упражнений ручной работы и на швейной машине; 

- нитки разные по цветовой гамме;  

- ткани: хлопчатобумажные, льняные, шерстяные, полушерстяные, 
полотенечные, трикотажные; стёганный ватин.  

Библиотека 
специальной  
литературы 

Книги – практические пособия по швейному делу. 
Журналы моды. 

 

Мультимедийный 
материал 

Архив фото материалов, презентаций в соответствии с основными темами 
программы обучения. 

 

Список использованной литературы 

I часть 

Методическая литература 

1. Программно-методическое обеспечение для 10-12 классов с углубленной трудовой подготовкой в 
специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида: пособие для учителя/под 
ред. А.М. Щербаковой, Н.М. Платоновой. – М.: Гуманитар. изд. центр Владос, 2006. 

2. Боровиков Л.И. «Организация системы воспитательной работы и внеурочной деятельности 
образовательного учреждения в условиях реализации Федерального государственного 
образовательного стандарта: метод. пособие». Л.И. Боровиков, Н.Н. Малахова; ГАОУ ДПО НСО 
«Новосибирский институт повышения квалификации и переподготовки работников образования». – 

Новосибирск: Изд-во СибАГС, 2013. – 118 с.   
3. Боровиков Л.И. «Педагогика дополнительного образования: Учебно-методическое  
пособие». Л.И. Боровиков. – 3-е изд., испр. и доп. – Новосибирск: Изд-во НИПКиПРО,  
2014. – 110 с. 
4. «Концепция (проект) развития дополнительного образования детей до 2030 года» от 02.10.20г 

5. «Концепция духовно – нравственного развития и воспитания личности гражданина   
России». Учебное издание. Серия «Стандарты второго поколения». Данилюк А.Я.,  
Кондаков А.М., Тишков В.А. – Москва: Изд-во «Просвещение», 2011. 
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6. Хуторской А.В. «Методика личностно-ориентированного обучения. Как обучать всех по 

разному?». Москва, Издательство «Владос пресс», 2005.  

7. Швейное дело: учебник для  7 класса специальных (коррекционных)образовательных 
учреждений VIII вида / Г. Б. Картушина, Г. Г. Мозговая. М.: - Просвещение, 2011 г. 
8. Яковлева Н.О. «Концепция педагогического проектирования: методологические аспекты: 
Монография».- Москва. Информационно – издательский центр АТиСО, 2002, с.104.  
II часть 

Специальная литература 

1. Мельникова Л.В., Короткова М.Е., Земганно Н.П. «Обработка тканей: учебное пособие для 
учащихся 9-10 классов общеобразовательной школы». – Москва: «Просвещение», 1986 г. – 208 с.: 
илл.   
2. Дмитриева Л.С., Шахнович А.Г., Ященко С.В. «Красный сарафан: альбом». Министерство 
культуры и архивов Иркутской области. Государственное учреждение культуры «Областной центр 
народного творчества и досуга». Творческая мастерская «Берестень». – Иркутск: Оттиск, 2011. – 

128 с.: илл. 
3. Коваленко В.Д. «Кройка и шитьё дома: Советы молодой семье». – Москва. Издательство 
«Советская Россия», 1962 г. – 639 с.: илл. 
III часть 

Нормативно-правовая база МБО ДО  Дворец творчества детей и молодёжи «Радуга»,         
п. Таксимо, Республики Бурятия 

1.Программа Развития МБО ДО ДТДиМ «Радуга» на 2020 – 2025 годы «Территория возможностей» 
Приказ №43 от 02.09.2020г. 
2. Социально значимый проект «Хозяюшка» организованный и реализуемый при финансовой 
поддержке Международной золотодобывающей компании  Nordgold, в лице её представительства в 
Республике Бурятия ПАО «Бурятзолото» в 2018 году. 

 


