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JlononHutenbHas 06meobpasoBaTenbHas o0mepa3BUBaomas NporpaMmma

€CTECTBEHHO-HAYYHOW HAIIPaBJIECHHOCTH
«Knacc MmeaukoB»

Bospact oOyuatomuxcs: 8 - 12 ser
Cpox peanuzaiyu: 4 roga

CocraBurein:
KycroBa Anna I'ennanuerna
nearor JONOJHUTEIBHOIO 00pa3oBaHuUs

. Takcumo
2025 .




PELEH3USA
Ha 10NI0JIHHTEIBHYI0 001e06pa3oBaTe/IbHyI0 001IepasBHBAIOIYIO nporpamMmmy
«Kuace MeinKkoB)» neaarora 0Nn0/IHUTEILHOTO 06pa30BaHNs AeTeil
MBO A0 ATAuM «Paxyra»
KycroBoii Aunbl I'eHHaiHeBHbI.

Homonuurenbhas obmeobpasoBareibHas o6iepa3BUBaIOLIAs [IporpamMma peanusyercst B
COOTBETCTBUH € €CTECTBEHHO-HAYYHOW HAIPABICHHOCTHIO 00pa30BaHUS, OpPHEHTHpPOBaHA Ha
fietel Bospacra 8-12 jiet cpokoM peanusaitin 4 rona. Iporpamma siBisiercst MO (DULUPOBAHHOI,
NpOpOPUEHTAIMOHHON, HAlleICHHAss HA CO3JaHME YCIOBHH Jis YCTaHOBKHM BEACHHUS AETHMU
370pOBOr0 00pasa JKM3HH U yYalUXcsih OCHOBHBIM HABBIKAM OKA3aHUS NepBON MeQUIIMHCKOM
IIOMOLIY.

IIporpamma paspaboTaHa ¢ y4eroM BO3pacTHBIX 0COOEHHOCTEI YYEHUKOB HA4YaIbHOMN LIKOJIBL. 3aHsITHSI
BKIIOYAIOT OOJBIIOE KOMMYECTBO MaTephana, MOCBSMICHHOTO BOTPOCAM 30POBBS: hopmupoBanuio
MPaBUILHON OCAHKH, COOMIOACHUIO JIMYHOM TMIUEHBI, OCBOCHUIO JBIXATEIBHBIX YIOPOKHEHUH, U3yqaroT
AHATOMMIO {EJIOBEYCCKOTO Te/a, 3HAKOMATCA € MEIMUMHCKMMH TOHATHAMHM, OCHOBAMH yXO0Ja 3a
OOJIBHBIMH, MOyYAI0T NPAKTHIECKAE HABBIKU OKA3aHHUs NIEPBAYHOM MEIMIMHCKOIN TIOMOILH, OBJIa/ICBAIOT
TCXHUKOH HM3MCPCHHS apTepHAIbHOIO JABICHHS, YaCTOTBl CEPACUYHBIX COKPAIICHMA, IPOBOASAT
aHTPOMOMCTPUYCCKUC WCCIC/I0BAHMS W M3MCPSIOT YPOBEHb HACHIMICHHOCTH KPOBHM  KHCJIOPOOM
(carypanuio).

IIporpamma «Kunace MeuKoB» HanpasiieHa Ha JOPMUPOBAHHE H Pa3BUTHE TBOPYECKHUX CHOCOOHOCTEMH
00y4arOLMXCs; YAOBIETBOPEHUE HHAMBHYAIBHBIX I0TPEGHOCTEl 06ydalomuxcs B UHTEJUIEKTYaIbHOM,
HPAaBCTBEHHOM, (POPMUPOBAHHE KYJILTYDPHI 3I0pOBOTO M GE30MacHOro 06pasa Ku3HHM, IpohECCHOHATTBLHYIO
OPMEHTAaUMIO OOYYAIOMMXCS; CO3/aHHE M OGECHeYeHHe HEOOXOMMMBIX YCIOBHH JUIS JIMYHOCTHOIO
Pa3BUTHS, IPO(YECCHOHATBHOTO CAMOOTPE/ICICHHS M TBOPIECKOTO TPy /A 06y YAIOIHXCS.

B pesyibrate 0CBOEHHS TPOrpaMMBI ydamMecss CMOTYT OCO3HABATh BAKHOCTE IpaMOTHO
COCTaBJICHHOIO €XKE/IHEBHOTO PACIIMCAHHS M NPABHIILHO OPraHU30BaHHOTO y4eGHOTO TIPOCTPAHCTBA;
paspabarbiBaTh COOCTBEHHBIH rpadyK KU3HEAEATETBHOCTH U [OC/IE[0BATEIHO [PUIEPIKUBATECS €T0;
OTJIMYATH [IOJIC3HBIE MHUILEBBIC IIPOJYKTHI OT T€X, YHOTPEOICHHE KOTOPBIX HEKEIATEIbHO;

NOML30BATLCS NPOPUIAKTHICCKUMA MEPAMU NPEIOTBPALICHHS NMPOCTYAHBIX 3aG0JeBanuii, rpunmna u
YKYCOB KJICIUCH; TIPOABIATH BHUMAHAE K COCTOSHHIO COGCTBEHHOTO OPraHU3Ma H 30POBbIO;

> dekTHBHO B3aNMOAEHCTBOBATH ¢ OKPYKAIOIIMMH JIFOBMI H YBEPEHHO BBICTYNATh ITy0JIMYHO;
CBOCBPEMEHHO W KBAIM(QUUMPOBAHHO IIOMOTaTh APYIMM JIOASAM IPH BOSHUKHOBEHHH HEOTIONKHBIX
COCTOSTHHIA.

Hononuurensras o6meobpasoBarenbHas obmepa3BHBAIOLIAs nporpamMma «Kiace MeaukoB» 1o
CTPYKTYpe BBIBEpEHA B  COOTBETCTBMM C «METONMYECKAMH  PEKOMEHJAUUAMH  T10
TIPOEKTUPOBAHHIO JOTIOJIHATENBHBIX 001e06pa3oBaTelbHBIX 0GIIEPAa3BUBAIOMUX MPOIPAMMY
(ITucemo MunoGpuayku Pocenu Ne09-3242 ot 18.11 2015).

01.09.2025

Penensenr:

3amecTuTenn JUpeKTopa
MynununanbHON 010 PKETHOM OpraHM3alyu JONOJIHUTEILHOTO 00pa3oBanys
«CozBesuen

e

Lentp JlonomHuTeIsHOr0 06pa3oBaHus 1eTe,
CmonsinnaoBa I'.B.




1. KoMmiekc 0CHOBHBIX XapaKTePUCTHK NPOrPaMMBbI.

1.1. IlosicHMTeJBbHAas 3aNIMCKA.
JonomauTenpHas o01meodpa3oBaTesbHas o0miepa3BuBaroiias mporpamm «Kmmacc Mmeanukony
UMEET eCTeCTBEHHO-HAYYHYI0 HanpaBJeHHOCThb. [Iporpamma HocUT npodopreHTalnOHHBIH
Xappaxrep.

AKTYaJILHOCTB MPOTrPaMMbI 3aKITIOYAETCS B TOM, 4TO TipodopueHTaius B Poccuiickux mkoaax
MPOXOAMT ¢ 6 Kiacca, mepe ooydaronuMucs ¢ 1To mo 4e Ki1acchl He CTOUT 3a/1a4ya
HEMOCPeCTBEHHOT0 BbIOOpa npodeccun. B cooTBeTcTBUE ¢ BOCTpeOOBaHHOCTHIO ITpodeccuit Ha
PBIHKE TPYJla, MHULIMATUBHAS KOMaH/1a IPUHsLIA pelIeHe OPUEHTUPOBATh AeTel Ha MEIULIMHCKHE
npodeccuu.

[Tpodopuentanmonnslit mpoekt «Kiacc MeaukoBy peanmsyercst Ha 6aze TakCuMOBCKOM
o6meoOpa3oBaTesbHOM MmKoIbI Ne3. B cocTaB MHUIIMATHBHOM KOMaH bl BXOST:

- nexaror MBO JIO ATuM «Panxyra» Kycrosa A.I'., aBTop u pa3zpaboTtunk mporpammel «Kiace
MEJIUKOBY;

- Anexkcanap Pazymos, yuamuiics TakcumoBckoi COLLL Ne3 — nHUIIMaTOp MPOEKTa U HACTAaBHUK
y yJaIuxcs;

- Enena CepreeBna PazymoBa — pykoBoautens mpoekTa (Mama Asekcauapa Pazymona)
Onarojaps BEIMTPaHHBIM TPAaHTaM OCHACTHIIA YUEOHBIE 3aHATHS MEIUIIMHCKAM WHBEHTApEM U
o0opyI0BaHUEM;

- Maprapura MBanoBHa KponoTroBa — yuntens HadanbHbIX KinaccoB Takcumonckoit COLLT Ne3;

-PununnoBa Atona baupoBHa- yunrens 6uonoruu u xumun TakcumoBckoit COL Ne3.

OTtianyuTebHAsA 0CO0CHHOCTH NPOrPAMMBI 3aKJIFOUAETCS B YUETE BO3PACTHBIX XapAKTEPUCTUK
JeTel MJIa/Iero MKoJILHOTO BO3pacTa.

OO6pa3zoBarenbHbIe MEAULMHCKUE KIIACCHI MMPEIOCTABIISAIOT YUAIIMMCS BO3MOXHOCTbD MOTYYUTh
0a30BbI€ 3HAHUS O 3/I0POBbE, AHATOMUH, (PU3UOJIOTUU M OCHOBAX NEPBOM MOMOIIIH, YTO
CIOCOOCTBYET (POPMUPOBAHUIO OTBETCTBEHHOI'O OTHOIIICHUS K CBOEMY 3/10pOBBIO. [l yueHHKOB,
3aMHTEPECOBAHHBIX B MEAMIIMHCKUX MPO(eccusix, Takue KjIacchl MOTYT CTaTh XOPOIlIed OCHOBOM JIst
JanpHeiero ooydeHus 1 npodeccuoHaIbHOro Beioopa. ObpazoBarenbHas IporpaMMa J1aeT
BO3MOKHOCThH O0YyUaIOLUIMMCS YIIIyOUTbCS B TPO(OPUEHTALMOHHOE pa3BUTHE ISl y4acTUs B
HAYYHBIX UCCIIEOBAHUIX U MTPOEKTaX, YTO CHOCOOCTBYET PA3BUTHIO KPUTHUECKOTO MBIIUICHUS U
(OpMHPOBAHNIO KOMIIETEHTHBIX HaBBIKOB.

AJapecat mporpaMmal: IporpaMma pacurMTaHa Ha IMIKOJIbHOUKOB OT § 10 12 ner.
VY4eOHast mporpaMMa BBICTPAUBAETCS B COOTBETCBHH C BO3PACTOM JIETEH.
Bo3pacTHbie 0c00eHHOCTH 00Y4AKOIIMXCH:

- Bo3pact fered 1-ro roma oOyuenus - 8 — 9 mer;

- BO3pacT zetTeit 2-ro roga odyuyenus — 9 — 10 ner;

- Bo3pact aereit 3-ro roga ooydenus -10 — 11 ner;

- BO3pacT zeteit 4-ro roga odyuenus - 11 — 12 ner.

[lepBOKIIaCCHUKM OTINYAIOTCS MOBBIIIEHHON OTBJIEKAEMOCTBIO U OBICTPOIN YTOMIIIEMOCTHIO,
MO03TOMY 0C000€ BHUMAaHHUE YAETSAETCS BOIPOCAM COXPaHEHUs 370pOBbsi: (POPMHUPOBAHUIO
MPaBWJIbHOM OCaHKHU, COOJIIOICHUIO TUYHON TUTHEHbI, IPOBEACHUIO JIBIXaTEJIbHBIX YIPAXKHEHUH,
(U3KYIBTMUHYTOK, TEXHUK pacciiabiieHusl, Pa3BUTHIO PEUYH ITOCPEACTBOM aPTUKYISALIMOHHOM
TMMHACTHUKH, 00Y4YEHHIO X0/Ib0€ Ha JIbIKaX, OCBOCHUIO HEHPOrMMHACTUKU U IPUEMOB cCaMOMaccaxa.

Mnaammm IKOoNbHUKAM CIIO0KHO MPOCIEANTh IPUUNHHO-CIIEACTBEHHYIO CBS3b, I03TOMY B
JOCTYyNHOM opMe AETH U3Yy4arOT TEJI0 YeJIOBeKa U €ro 0COOEHHOCTH.

C Tpetbero roga o0yueHHs U3y4aloT CepAeUHO-COCYTUCTYIO CHCTEMY, KOCTHO-MBIIIEYHYIO,
JIbIXaTeNbHYI0, MUIIEBAPUTEIbHYIO CUCTEMY.

B geTBepTOM Kilacce pedsita 3HAKOMSATCS ¢ MEAUIIMHCKON TEPMHUHOJIOTHEH, OCHOBaMH
CECTPUHCKOTO JIeIa, OKa3aHUEM IepBOi JJOBpaueOHO MOMOIIM MpU TpaBMax, 0XKOrax,
KPOBOTEUYEHHSIX, OCBAUBAIOT HABBIKM U3MEPEHUS AaBICHUS, MyJIbCa, aHTPOIIOMETPHUH, CaTypaluu
O01b€éM M CpoKk 0CBOeHMsI IPOrpaMMBbl TporpamMMa paccuutana Ha 4 roga (144 wgaca) 36 yacoB B
yueOHBIi Toj1, 1 yac B HeZento.



dopma o0yuyeHust OUHas.

B nepuonbl kapaHTHHOB, B yCIOBHUSAX BCEOOIIEH NOMAIIHEH caMOU3OJISIUK Mpoliece 00yUYeHHs 10
IIporpaMMe  NpPOAOJDKAETCS  CPEICTBAMHU  2J1EKMPOHHO20  00yueHus U  OUCHAHUUOHHBIX
00pazoeamenvHbIX MEXHONOUL.

CBs3b ¢ OOydarOmMMHUCS U HMX POIMUTEISIMU (3aKOHHBIMHU MPEJICTABUTENSAMHU) MO MOOHIBHOMY
(coroBoMy) TenedoHY OCYIIECTBIACTCS Ha WH(OOPMAIMOHHO-KOMMYHHUKATUBHON 00pa30oBaTeIbHOM
wiatpopme «Chepym» B MAX. IlyOnukanust pe3ynbTaToB y4eOHO-BOCIIUTATEIBHOTO MPOIEcca B CETH
Wntepuer: crateil, pororpaduii, Buueo, 0OMeH COOOIIEHUSIMH - OCYIIECTBISIETCS B COLMAIBHON CETH
«BKoHTakTe», cchliika Ha cTpaHUuKy o0benuHenus «Kmace meankosy. https://vk.com/club226059480

Oco0eHHOCTSIMM OpPraHU3annu 00pPa30BaTEeIbLHOI0 Mpoecca ABJISAETC:

- paboTta B 000pyA0OBaHHOM CIIELUAIN3UPOBAHHOM KJIACCE, COBMECTHO C KJIACCHBIMU
PYKOBOIUTEISMU;

- OCBOEHHE TEOPETUYECKON YaCTH U 3aKpeIJICHHUE ee Ha MPaKTHKE, C UCTIOJIb30BaHUEM UTPOdBIX
dbopM, HarJISAHBIX TOCOOMH, SKCKYPCHI B METUIIMTHCKUE YUPEKACHMUS,

- CO3JJaHKE BHUJIEO POJIMKOB 10 OKA3aHMIO NIEPBO TOMOIIM YETIOBEKY, KOTOPBIE 3arpyKaroTcs Ha
ctpanuity rocnabnvka B BK u Ha ounmanbueiii kanan opranuzanui B MAXe, 11 TOCTYITHOCTH U
o0yueHHs He ToJIbKO ydanuxcs «Kimacca MeinkoB», HO M U1 OOIIIECTBEHHOCTH.

[TponomxurenbHOCTD 3aHATUHN B Kiacce 40 MUHYT. 3aHATHs MPoBOATCS Ha 0aze TakcHMOBCKOM
COL Ne3.

1.2. Heas u 3apaum.
eab nporpammepl «Kiiace MeIUKOBY - Pa3BUTHE Y YYAIIMXCSI CACTEMHOTO MBIIIUICHUS U
HAy4YHOTO MOAX0/a K U3YYCHHUIO MEIUIIMHBI TOCPEJCTBAM CO3/IaHUS YCIOBHMA U (GOpMHUpPOBAHUS Y
yYalmxcs OCHOB 3/I0POBOT0 00pasa >KM3HU U OBJIaJICHNSI OCHOBHBIMHU HaBBIKAMU OKa3aHUs MIEPBOI
JOBpadeOHON METUITUHCKOM MTOMOIIH.
3agaumn.
JINYHOCTHbIE:
® [IOMOIIb YUYaIIMMCS B OCO3HAHHUH CBOEH Oyayiieii mpodeccuu, pa3BUTHE HHTEPECa K
MeIUIMHE U NOHUMAaHUS €€ 3HAUNMOCTH JJI OOIIIECTBA;
® [IPUBUTHE HABBIKOB BEJICHUS 3J0POBOT0 00pa3a KU3HH, MPOPHUIaKTHKA 3a00JICBaHHH,
(hopMHUpOBaHKE OTBETCTBEHHOCTH 32 COOCTBEHHOE 3/I0POBBE U 37J0POBHE OKPYIKAIOIIIHX;

® CTUMYJIUPOBAHHUEC AHAIIUTHYCCKHUX HABBIKOB, YMCHHUEC IIPUHUMATD 000CHOBaAHHEBIE peicHuA
B pa3JIMYHBIX CUTyallUAX.

MeTal’lpe}IMeTHbIe:
® Pa3BUTUC NPAKTUYCCKHUX HABBIKOB pa6OTBI B KOMaHJAC, O6III€HI/I$I C maqMcHTaMu "
pemiCHus HpO6HeM;

e MpuBJIcUCHUE O0YUYAIONINXCS K UCCIIEI0BATEIbCKON U H300pEeTaTeIhCKOM A TEIHHOCTH B
€CTECTBEHHO-HAYYHOM HAIPaBJICHUH;

L4 (1)OpMI/IpOBaHI/Ie Yy yqalmuxcda CUCTCMHOI'O MBIINIJICHUS 1 HAYYHOI'O TIOAXO04a K U3YUYCHUIO
MCEOUIINHBI,;

Oopa3oBarte/ibHbIE:
® Ppa3BUTHE HABBIKOB OCMOTpA MalMeHTa, cOOpa aHaMHE3a;
e 00y4yeHHE OCHOBAM MEIUIIMHCKOWU ITHKU;
e 00yucHHE HaBbIKaM OKa3aHUs MEPBON MEAUIIMHCKON TTOMOIIIH;
[ ]

M3y4YEHUE OCHOB HAay4HOIO0 METOJA, aHaJu3a MEJULMHCKOW JIMTEpaTypbl M y4acTHE B
HCCIIE0BATEIbCKUX MPOEKTAX.

¢ M3YUYCHUC OPraHOB U CUCTCM YCJIIOBCUCCKOI'O OpraHru3Ma.


https://vk.com/club226059480

1.3.

Coaeprxanue nporpaMmai.

YUYEBHBIN (TEMATUYECKHWH) IJIAH.

«Knace mequkoB» - 1 ii rox 00y4eHus.

Ne HanmenoBanue pa3znennoB u tTem KonnuecTBo yacos ®opMa 3aHATUSA
ypoka MPAKTHKA | Teopusi | UTOTO
1. BBeaenue «BoT MBI U B IIIK0JIE).
| Urto mbl 3HaeM 0 30K. 0.5 0.5 | Konkypc 3aragok
2 1o ctpane 3popoBeiike. 0.5 0.5 1 Urpa-nyreuiectpue
3 B roctsax y Moiigoasipa. 0.5 0.5 1 MHcuenupoBaHue
4 S X031MH CBOET0 3J0POBBSI. 0.5 0.5 1 Konkypc 3aranok
2. IluTaHue U 310pOBbE.
5 [IpaBuibHOE TUTAHKUE — 3aJI0T 0.5 0.5 1 Konkypce
3I0pOBBsl. MEHIO U3 TpeX 0o/ Ha PUCYHKOB
BCIO JKU3Hb.
6 KynbTypa nuranusi. OTHKET. 0.5 0.5 KoHKypc pUCYHKOB
7 Cnexraxib «51 BeIOMparo Karry». 0.5 0.5 IIpocmotp
CIIKTAKJIS
8 «Yto maér HaM Mope». 0.5 0.5 1 Konkypc pucyHkoB
9 Ceetodop 310pOBOTO MUTAHUSI. 0.5 0.5 1 Urpa
My TELIECTBUE
3. Moé 310poBbE B MOMX PYKaX.
10 | CoHn u ero 3HaueHHE AJi 370POBbS 0.5 0.5 1 JenoBas urpa
4eJI0BEeKa.
11 3akaguBaHUE B JOMAIIHUX 0.5 0.5 1 Yac 310poBbs
YCIIOBUSIX.
12 | JleHb 310pOBBS 0.5 0.5 1 JleHb 310poBbs
«byapTe 310pOBBDY.
13 | UMMyHUTET. 0.5 0.5 YPOK -IIPaKTUKYM
14 | UmMyHHUTET. 0.5 0.5 Tect
15 | becena «Kak coxpaHusts u 0.5 0.5 Kpyrusbriit cron
YKPEIUIATH CBOE 3JI0POBHEY.
16 | CnopT B ’KU3HU peOEHKA. 0.5 0.5 1 UYac 310poBbs
17 | Cnaraemsle 340POBBS. 0.5 0.5 1 KPYTJIBIM CTOJI
18 | Cnaraemble 310pOBBSI. 0.5 0.5 1 Konkypc pucyHkoB
4. 51 B miKoJse U goma.
19 | S 1 MOU OJJTHOKJIACCHUKHU. 0.5 0.5 1 KBH
20 | [louemy ycrarot rinasza? 0.5 0.5 1 YpaxHeHus s
a3
21 I'uruena no3BoHouHHKa. CKOIHO3. 0.5 0.5 1 YnpaxxHeHus 1
«1 caxkych 3a yPOKI». OCaHKH
[lepeyToMiieHHE U YTOMJICHUE.
22 | YMHUKHU U YMHMIIBL. 0.5 0.5 1 Hrposslie
[TanocTu U TpaBMBI. KOHKYPCBI
HNuTennexryanbHas
urpa
5. Yto00 3a0bITh PO TOKTOPOB.
23 | Kykonbnbiit cniektaxis C. 0.5 0.5 1 [Ipocmotp
[TpeobpaxeHcknii « OrOpOTHUKI. CIIEKTaKJISI




24 | Kak 3amututhb ce0s oT Oose3Hn 0.5 0.5 1 JHenoBas urpa
(BricTaBKa puCYHKOB). BricTaBka
PUCYHKOB
25 | Hensb 3510poBbs. «CaMblil 370pOBBIi 0.5 0.5 1 JleHb 310pOBbs
KJIACcCy.
26 | «Pa3sroBop o mpaBUILHOM 0.5 0.5 1 JlenoBas urpa
MUTaHUM». BKyCHBIE U TIONIE3HBIE
BKYCHOCTH.
6. 51 m Moé Oumakalinee OKpyKeHHe.
27 | Mup 3MOuMii ¥ 4yBCTB. 0.5 0.5 1 YPOK - IPaKTUKYM
28 | Mup smonuii ¥ 4yBCTB. 0,5 0,5 1 BricTaBka
PUCYHKOB
29 | BpenHble IpUBBIUKH. 0.5 0.5 1 JenoBas urpa
30 | Bpeanbie mpuBBIYKH. 0.5 0.5 1 [IpocMoTp BHZIEO -
¢bu
JpMa
31 | B mupe uHTEepecHoro. 0.5 0.5 1 YPOK-TIpaKTUKYM
32 | B Mupe uHTEpEeCHOro. 0.5 0.5 | Ypok - urpa
7. «BoT M cTaIM MBI HA TOJ_ B3pOCJIE».
33 | S v onacHOCTb. 0.5 0.5 1 JenoBas urpa
34 | YeM U KaK MOKHO OTPABUThCA. 0.5 0.5 1 Ypok-npakTUKym
KyKoJIBbHBIN CIIEKTAKIIb
A .Kono6oBa «Kpacupbie rpuObI».
35 | IlepBas noMoIb IpU OTPABJICHUHU. 0.5 0.5 1 YPOK IPAKTUKYM
36 | Hamm ycnexu u JOCTUKEHUS. 0.5 0.5 1 WNHurennexryanbHast
urpa
Hroro: 18 18 36
«Kmace MennkoB» - 2ii rog o0y4yeHmusl.
Ne HanmenoBanue pas3zneinos u tem KonnuecTBo yacos ®opMma 3aHATUA
ypoKa PAKTHKA | TEOpHsi | WTOro
1. «310poBblii 00pa3 :KU3HHU, YTO ITO?»
| 3noposse. Uto 310 Takoe? 0.5 0.5 AHKETHUpOBaHUE
2 TBost Hagex/1a, OTIOpa 1 3aIInTa 0.5 0.5 HaOmronenue
(ckener).
3 TaifHbI 4ETTOBEYECKOTO Cepla. 0.5 0.5 Bukroprna
4 «OcTpoB 310pOBbs». 3a4EM MBI 0.5 0.5 YPOK IpaKTUKyM
JBILINM.
5 Oprasbl 4yBCT. 0.5 0.5 YPpoK npakTUKyM
6 [Touemy u Kak pEeMOHTHPYETCS MO 0.5 0.5 YPok npakTUKyMm
OpIaHU3M.
2. «lIuTanue U 310pOBLE»
7 3aueM 4eJIOBEK ecT. 0.5 0.5 1 Ypok -
Ty TELIECTBUE
8 [IpaBuaBHOE NUTAHUE. 0.5 0.5 YPOK IPAKTUKYM
9 Urto Takoe 310poBast nuia? 0.5 0.5 YPpOoK NpakTUKyM
3. «OCHOBBI CECTPMHCKOTIO J1eJIa)»
10 | Mcropust cecTpMHCKOTO Jena. 0.5 0.5 1 YPOK -IpaKTUKYM
11 | OcobeHHOCTH B pabOTe MJIA ITICH 0.5 0.5 1 YPOK -IIpakTHKYM




| MencecTpbL.

4.0ueHka GyHKIIMOHAJIBLHOIO COCTOSIHUS NMAIUEHTA

12 | Ilynbc U ero XxapakTepucTUKa 0.5 0.5 1 YPOK -IpakTUKYM
13 | HaGmroneHue 3a gpIXxaHHEM 0.5 0.5 | YPOK -IIPaKTUKYM
14 | U3mepenue AprepualibHOTO 0.5 0.5 1 YPOK -pakTUKyM
JABJICHHUS.
S.IIpueM nmanMeHTa B CTALIMOHAP.
15 | AHTponIOMETpHS. 0.5 0.5 YPpOK -IPaKTUKYM
16 | ITonHas canuTapHas oOpaboTka 0.5 0.5 Ypok -pakTUKym
HalUeHTa.
6.be3onacHas 00JIbHHUYHAS Cpena.
17 | 3axBat uepes3 pyKy. 0.5 0.5 YpoK -npakTHKyM
18 | IlepemelieHre nayeHTa. 0.5 0.5 YPOK -IPpaKTUKYM
19 | IlogmblleyHblil 3aXBat 0.5 0.5 YPOK -IpakKTUKYM
7.JIu4Has TUTMEHA NMalHeHTa. YPOK -IpakTUKYM
20 | Yxon 3a ria3zaMu. Y X0J 32 HOCOM. 0.5 0.5 1 YpoK -pakTUKyM
21 | Yxon 3a Bonocamu. MbIThE HOT B 0.5 0.5 1 VYPpok -npakTUKyM
MIOCTEJIE TSHKEIOO0IBHOMY.
8.Ilutanue u KOpMJIeHHE MANMEHTA.
22 | Pexxum nutaHus 0.5 0.5 1 YPOK -pakTUKyM
nanuenTa. Kopmienue Tsokeno
OOJIbHBIX.
9.MeToabl npocreime Ypok -pakTUKym
(pusnorepanumu.
23 | [locTanoBKa OaHOK, TOCTAHOBKA 0.5 0.5 1 Ypok -pakTUKym
TOPYUYHHUKOB.
24 | IlpuMeHeHuE TPEIIKH. 0.5 0.5 | YPOK -IIPakKTUKYyM
[Togaya my3bIpsi CO JIBJOM.
10«Xo04y 0cTATHCHA 310POBBIM»
25 | Ham mo3r u ero BoJieOHbIe 0.5 0.5 1 VYPOK -npakTUKyM
JEUCTBUA.
26 | OBX. 0.5 0.5 1 YPOK -IIPaKTUKYM
27 | ConHue, BO3AyX U BO/A HaIIH 0.5 0.5 1 YPOK -IpaKTHUKYM
Jy4IINEe JPY3bsl.
28 | Kak coxpaHATh U yKpEIUIATh CBOE 0.5 0.5 1 VYPOK -npakTUKyM
3/I0pOBBE
29 | Mog€ 310pOBb€ B MOMX pyKax 0.5 0.5 1 YpoK -pakTUKyM
30 | Moé€ 310poBbE B MOMX pyKax 0.5 0.5 1 YPOK -IPaKTUKYM
11.«51 B IKo0JI€ ¥ IOMA»
31 | Moii BHewHuUM BUA — 3aJ10T 0.5 0.5 1 VYPOK -pakTUKyM
3JI0pOBBSL.
32 | JIBUXKEHHE 3TO KU3Hb. 0.5 0.5 1 Ypok -pakTUKym
12.51 u Mo€ OimaKaiilee OKpyKeHHe.
33 | Mup MOUX YBJICUYECHHUII. | 0.5 | 0.5 | 1 | YPOK -IIPaKTUKYM
13.«BoT U cTaju MbI Ha IO B3pocCJaeii».
34 | S v onacHOCTb. 0.5 0.5 1 Ypok -npakTUKyM
35 | He 3nas 6poay, HE CYHCs B BOAY. 0.5 0.5 1 YpoK -pakTUKyM
36 | Uemy MBI HAyUMJINCh U YETO 0.5 0.5 1 Hrpa-npaktukym.
JOCTUTJIN.
HTroro: 18 18 36




«Knace mequkoB» - 3 ii roa 00y4eHus.

Ne HanmenoBanue pas3znennos u tem KonnuecTBo yacos @OpMBI KOHTPOJIA
ypoka PAKTHKA | TEOpHsi | WTOro
1. MeaunpiHa — KaKk HAyKa.
1 BBoaHoe 3ansTHeE. 0.5 0.5 YPOK -IIPaKTUKYM
2 Ham opranu3mM-3To Hayka. 0.5 0.5 YPOK -IPaKTHUKYM
3 OpraHsl U CUCTEMBI OPraHU3Ma 0.5 0.5 YPOK -IpakTUKyM
YeJloBeKa.
4 Bcemupsslii 1eHs cepana. 0.5 0.5 1 YPoK -npakTUKyM
2. Yenosek: AHaToMusl, (PU3M0JIOTHsI, METHIIbIHA.
5 Opranusm 4esoBeKa Ha pa3HbIX 0.5 0.5 1 VYPok -npakTUKyM
YPOBHSIX OpraHu3aluu
OHMOJIOTHUECKHUX CHCTEM.
6 BcemupHslii 1€Hb 3peHusl. 0.5 0.5 YPOK -IpakTUKYM
7 PerynaropHsle cucTeMbI OpraHusMa 0.5 0.5 YPOK -pakTUKyM
4eJI0OBeKa.
8 JInynas rurveHa nanyeHTa. 0.5 0.5 1 YPOK -IpakTUKyM
Purorepanus.
3. 3nopoBbe.
9 VYriy6neHHoe peACTaBICHUE O 0.5 0.5 1 Ypok -NpakTUKym
MOHSITUU «3J0OPOBBEY.
3HAKOMCTBO y4alIuXxcs ¢ y3KOoi
BpaveOHOM CrieruaIn3anuei -
Pentrenosnor.
10 | dakTopsl, BIUSAIOMINE HA 340POBbE. 0.5 0.5 YPOK -IPaKTUKYM
11 Konuenuus 3q10poBbsa. Meauko- 0.5 0.5 YPOK -IIPakKTUKYyM
collMajbHasi IOMOILb.
Yenoek u npupoaHas cpeaa
MylicKOro oKkpyra.
12 | 'eHeTHKa U 310pPOBbE. 0.5 0.5 1 YPOK -IIPaKTUKYM
4. 3nopoBbe3deperawinasi MeIUIbIHA.
13 | ITonsitne «CTpeccy u crnocoOb! 0.5 0.5 1 YPOK -IpaKTUKYM
YIIPaBJIEHUS CTPECCOBBIMU
peaKusMu.
14 | TpaBMbI, pacTsiKEHUS. 0.5 0.5 YpoK -pakTUKyM
15 | «/leHb cKOpOLH TOMOIIIM» 0.5 0.5 YPOK -pakTUKYM
16 | « JleHb ctomaToJioray 0.5 0.5 YPOK -IIPaKTUKYM
S. OCHOBBI CECTPHHCKOIO JeJia.
17 | JInyHas rurneHa naueHTa. 0.5 0.5 1 YPOK -IpakTUKyM
[TonoxxeHre nanyeHTa B MocTese.
[Tonp30anue GyHKIMOHATBHOMN
KpOBAaThIO.
[enb /lepmarodora.
18 | CMmeHa HATETBHOT00 U 0.5 0.5 1 Ypok -pakTUKym
MOCTETBLHPOTO OETIhsI.
VX0 3a KOKEN U BIaXKHOE
o0THpaHue NaIMeHTa
19 | Yxon 3a rnazamu. 0.5 0.5 1 Ypok -pakTUKym

VX014 3a HOCOM.

YXOI[ 3d4 BOJIOCaAMH.




20 | BoccraHoBieHHE TPOXOIUMOCTH 0.5 0.5 1 YPOK -IpaKTUKYM
JbIXaTenboHbIX myTen. UBJI
METOJIOM pOT B POT.

6. «SI-ucciaenoBarTeiby»

21 | OOuue NpUHIUIIB HATMCAHHS 0.5 0.5 1 YPOK -pakTUKyM
UCCIIEI0BATENILCKOM PabOTHI.

22 | Beibop TeMBl. 0.5 0.5 1 YPOK -IpakTUKyM
PaGora ¢ pazHbiMu
MH(POPMALMOHHBIMHA UCTOYHHUKAMH.

23 | IlpoBeneHue uccie0BaHU. 0.5 0.5 1 YPOK -pakTUKyM
[ToaroroBka K palioOHHOMN
KOH(EepEeHIIHH.
MuHu KOH(epeHIuH.

24 | IlpoBeneHue UCCIeI0BaHUIM. 0.5 0.5 1 YPOK -IpakTUKyM
[ToaroToBka K paliOHHOMN
KOH(epeHIIHH.
MuHu KOH(EpEeHITIH.

7. OCHOBBI CECTPHHCKOTIO JeJia.

25 | UHopoaHbIe Tena rias, yuie, 0.5 0.5 1 VYPok -npakTUKyM
AbIXAaTCJIbHBIX HyTeﬁ.

26 | Ilpumenenue rpenku. ITocranoBka 0.5 0.5 1 YPOK -IpaKTUKYM
0aHOK, TIOCTAHOBKA FOPYUYHHUKOB.

27 | lloBropenue. M3mepenue myibca, 0.5 0.5 1 YPOK -IpaKTUKYM
A\Jl, TepmomMeTpusl.

28 | IlepBas nmomols Npy TEIIOBOM U 0.5 0.5 1 YPOK -IpakTUKyM
COJIHEYHOM YyJape.
[TepBast moMouIb MpHU yKycax.

29 | 'opunuHbIE HOKHbBIE BaHHBI. 0.5 0.5 1 YPOK -pakTUKyM
Oxcurenorepanus.Yto 3o Takoe?

30 | Hepnpsimoii maccax cepana y 0.5 0.5 1 VYpok -npakTUKyM
B3POCJIBIX U TOYKHUJIBIX

31 | IloBTOpeHnEe OCHOBHBIX 0.5 0.5 1 YPOK -IpaKTUKYM
IPUHIUIIOB OKAa3aHUs IEPBOH
J0Bpa4eOHOM MOMOIIU
NOCTPaJaBILIEMy

32 | OcTtaHOBKa KPOBOTEUEHMI. 0.5 0.5 1 YPOK -IPaKTUKYM

8. Iluranue u 310poBbe.310pPOBbE H BO3AYX.

33 | BcemupHblii €Hb TUTUEHBI PYK. 0.5 0.5 1 YPpOK -IIPaKTUKYM

34 | IlutaHue u 370pOBLE. 0.5 0.5 1 YpoK -pakTUKyM

35 | 310poBbe U BO3AYX. 0.5 0.5 1 YPOK -IPaKTUKYM

9. Yemy Mbl HAYYHJIHCH U Y€r0 JOCTUIJIN.

36 | Uemy MBI HAyUMJIHCh U YETO 0.5 0.5 1 Hrpa-npaktukym.

JOCTHIJIN. Hrorosoe
TECTUPOBAHUE.
Hroro: 18 18 36




«Kiace mequkoB» - 4ii roa o0y4yeHnus.

Ne HanmenoBanue pas3znennos u tem KonnuecTBo yacos @OpMBI KOHTPOJIA
ypoKa NPAaKTHKA | TEOpHsL | HTOro
1.IlepBasi noMoLIb.
1 BBoaHoe 3ansTHeE. 0.5 0.5 YPOK IPaKTUKYM
2 OObu1ue cBeieHuUS. 0.5 0.5 YPOK pakTUKyM
3 ITpaBoBoe obecnieuenue. Oo1ME 0.5 0.5 VYpOoK NpakTUKyM
IIpaBUJjIa OKa3aHUsl IEPBON
TTOMOUIH.
4 OcMOoTp 1 OTIPOC TOCTPAABIIETO. 0.5 0.5 1 YpOoK NpakTUKyM
2.BpInoJIHeHHe MEPONIPUATHI 110 OKA3AHMIO NePBOi OMOIIY NOCTPAaiaBIIeMy B
3aBHCHMOCTH OT XapaKTepa NOBPeKICHH .
5 Panenue rpy1HOM KIIETKH. 0.5 0.5 1 YPOK nIpakTUKyM
OtpaBneHue uepes por.
6 TpaBMbI, BO3ACUCTBUS U3IIy4ECHMUS, 0.5 0.5 1 YPOK npakTUKyM
BBICOKHME TEMIIEPATYPBI.
7 TpaBmbl pa3nuyHbIX oOsacTeit 0.5 0.5 1 YPOK IpaKTUKyM
Tena.
8 Cynopo>XHbIN MPUCTYTI, 0.5 0.5 1 Ypoxk npakTukym
COIPOBOXKAAIOIINICS TIOTepen
CO3HaHHMSI.
9 Oxa3anue nomoum 0.5 0.5 1 VYPOK IpakTUKym
IIOCTPAJABILIEMY B IPUHATUU
JIEKapCTBEHHBIX IIPENApPATOB.
[Tonnepxkanve oNTUMaIbLHOTO
II0JIO’KEHUS TeJla, BBI30B CKOPOH
ITOMOUIH.
10. | HelicTBus npu oOHApYKEHUHU 0.5 0.5 1 YPOK IpakTUKyM
OMOJIOTUYECKOW CMEPTH.
3.AHaTOMHYeCKHE OPHEHTHPBI.
11 | AHaTomMu4ecKkrue OpUEHTHUPHI. 0.5 0.5 | YPOK NpakTUKyM
(3pavok. Tpaxes. I'pynuna. )
12 | AHaTromMu4ecKre OpPUEHTUPBI 0.5 0.5 1 YPOK IPaKTUKYM
(Connas Aptepus. Pebpa.
MeueBHIHBII OTPOCTOK.)
4. « - uccaenoBaresb»
13 | Obure npUHLIKUIBI HAMCAHUS 0.5 0.5 1 YPOK IpaKTUKyM
HCCIIE0BATEIIbCKON pabOTHI.
14 | BeiOop TeMsl. 0.5 0.5 1 YPOK pakTUKym
PaboTa ¢ pazapiMu
MH(GOPMALMOHHBIMUA HUCTOYHHUKAMH.
15 | IlpoBeaeHue uccieno0BaHUM. 0.5 0.5 1 VYpok npakTukym
IToaroroBka K palilOHHOMN
KOH(epeHIInH.
MuHH KOH(EepEHIIHH.
16 | IlpoBeaeHue ruccie0BaHUM. 0.5 0.5 | YPpOK NpakTUKymM
[ToaroroBka K palioHHOMN
KOH(epeHIInH.
MuHH KOH(EepEHIIHH.
5. OCHOBBI CECTPMHCKOIO JeJIa.
17 | [leguarpus. Jlerckue 3a00ieBaHusl. | 0.5 | 0.5 | 1 | YPOK IPAKTUKYM




18 | TIlenuatpus. Jlerckue 3a001€BaHHUS. 0.5 0.5 1 YPpOoK NpakTUKyM
19 | Ilenuatpus. Jlerckue 3a00yieBaHusl. 0.5 0.5 1 YpoKk NpakTUKyM
20 | [lemgmatpus. [deTckue 3a00aeBaHuUsI. 0.5 0.5 1 YPOK IpakTUKyM
6. OcHOBBI HAJIO’KEHUS] XMPYPrUYeCKUX IIBOB.
21 | OCHOBBI HAJIOKEHHUS 0.5 0.5 1 Ypok npakTukym
XHpyprudeckux msos .Pabora ¢
TpEHAKEPaMH.
22 | OCHOBBI HAJIOKEHUS 0.5 0.5 1 YPOK IpakTUKyM
XHpyprudeckux msos .Pabota ¢
TpEHAKEPaAMH.
7. CocTosiHMS, TIPH KOTOPBIX 0KA3bIBAIOT NMEPBYI0 MOMOIILb.
23 | OTcyTCTBUE CO3HAHUS. 0.5 0.5 1 YPOK IpakTUKyM
24 | OcTaHOBKa JbIXaHUS U (WUIH) 0.5 0.5 1 YPOK npakTUKyM
OCTaHOBKa KPOBOOOpAIIICHHSL.
25 | HapyuieHue npoxoauMocTi 0.5 0.5 1 YPOK IpakTUKyM
JIBIXaTeNbHBIX MyTeH HHOPOIHBIM
TEJIOM U MHbIE YTPOXKAIOIINE KUZHU
Y 3JIOPOBBIO HAPYIICHUS JbIXaHUSI.
26 | Hapy>xHble KpOBOTEUEHHUSI. 0.5 0.5 YPOK IPaKTUKYM
27 | OrpaBneHus. 0.5 0.5 Ypok npakTUKym
28 | Cynopo>XHbIN NPUCTYTI, 0.5 0.5 YPOK IPaKTUKYM
CONPOBOXKIAIOIIMICS TOTepen
CO3HAHMSI.
29 | Octpsle NCUXOIOTHYECKUE 0.5 0.5 1 YPOK MpakTUKym
peakuuu Ha CTpecc.
30 | YKychl win yXaJIMBaHUS SJOBUTBIX 0.5 0.5 1 YPOK IpakTUKyM
KUBOTHBIX.
8. IlepBasi noMOIb NPH HEOTJIOKHBIX COCTOSTHUSIX.
31 | Oxoru. 0.5 0.5 1 YPpOoK NpakTUKyM
32 | [lepeoxnaxaenune. OOMOpOKEHHE. 0.5 0.5 1 YPok npakTUKyM
33 [TopaxeHue 37eKTpUIECKUM TOKOM. 0.5 0.5 1 YPOK IpakKTUKYyM
34 | Yromienue. 0.5 0.5 1 YPok npakTUKyM
35 | O6mopok. Koma. 0.5 0.5 1 YPpOoK NMpaKTUKyM
9. Yemy Mbl HAYYHJIUCH U Y€r0 JOCTHUIJIN.
36 | Uemy MBI HAyUMJIUCh U YETO 0.5 0.5 1 Hrpa-npaktukym.
JOCTHIJIN. Hrorosoe
TECTUPOBAHUE.
Hroro: 18 18 36

Conep:xanue yueOHOro miata 1-ro roga o0yyenust

Paznea 1. BBenenne «Bot MbI 1 B IIIKOJIe» - 44.

Tema 1..Ymo mot 3naem o 30K.

Teopus: [lopora k 1o6pomy 310poBbio. becena: [TonnManue BaKHOCTH 310pOBBS JUISL YeTTOBEKaA.

AHanu3 UrpoBOM CHTyalluy, CTaJMH MBIThS U BBITUPAHUS PYK,

03JI0pOBUTEIIbHAS MUHYTKA. [[poBeieHre cpaBHEHMIA.
IMpakTuka. TemaTnueckuii KOHKYpPC 3arajok.
OOyueHne ocHOBaM caMomaccaka. JInuHasi rurueHa.




IlonBuxHBIE, pa3BUBaOIIKE UTPBL. JIOTOpUTMHUUYECKHE YIIPA)KHEHNS HA Pa3BUTHE PEUYEBOIO JAbIXaHMS.
[IpumeHeHne TpeHaKOPOB Ha pa3BUTHE PEUEBOTO JbIXxaHus. M3Bneyenne nndpopmanuu u3
II03HABATEJILHOTO TEKCTA.
Tema 2. 1o cmpane «300posetikay.
Teopusi. TemaTnueckas urpa-myTeliecTBUE M0 cTpaHe «310poBeiika».Ha craniusax «l'uruenay,
«Ocanka», «Butamuuka», «Cnagkoexka», «[IonpeIryHUHK» ydaipecs: OTBEYarOT Ha BOIPOCHI
TEMaTUYECKOH BHUKTOPHUHBI.
IIpakTuka. [logBrKHbIE, pa3BUBAIOIINE UIPBI.
Jloroputmuka. Y npaxxHeHus BBOJIHBIE (X0/1b0a, MapIIUPOBKA B PA3IMYHBIX HAMIPABICHUSX )
Tema 3.B cocmsax y Motiooowipa.
Teopusi.IlpocMoTp  mpe3eHTanuii, MNaTbYUMKOBOrO  KykosbHOro cnekrakis — K.Uykosckoro
«Mongoasipy,
Otkyna 6epyTcst rpsi3Hynu? (urpa-myremiectsue) [Ipa3gHUK 9UCTOTHI
IIpakTHKAa. BBIIIOJTHEHUE PUCYHKOB K NPOU3BENCHNUIO YyKOBCKOT0o « MORIO0BIPY.
Tema 4. A xo3aun c6oezo 300posb3.
Teopus. IIpezentanna 30XK. TemaTnyecknii KOHKYpC 3araJox.
IpakTuka. «OcTpoB 3710poBbs» Tekyuuii KOHTPONIb 3Haul-urpa. «Cobepu MOCIOBUIIBI O 3/10BbE U3
gactei».KomanaHoe copeBHOBaHME, Ha COONIOJEHHWE TPABUIBHONW TEXHUKHU BBIMOJHEHUU
JbIXaTeNbHOM ruMHacTUKU. KoMaHHBIN KOHKYpC: «Jlydlee BBIIITHEHHE CaMOMacCCaxay.
Paszpnen 2. [Iutanue u 310poBbe. - S 4.
Tema 1. IIpasunvroe numanue — 3a102 300p08bsi.
Teopusi. Micnonb30BaHne OCHOBHBIX MPEJCTABICHUN O PeKUME MUTaHUsI, 03HAYCHUU MTUTAHUS IS
yenoBeka. O000IIeHne 1 CUCTeMaTH3aIMsI 3HaHUH O 30pOBOM MHUIIE.
IIpakTuka. Konkypc pucyHkoB « BUTaMHHBI HalllK IPY3bsl U IOMOIITHUKI»
Tema 2. Kyromypa numanus. Imuxem.
Teopus. Korjga yenoBek Havall MoJb30BaThCS HOKOM M BHIIKOM- DKCKYypC B UcTOpHIo. [Ipe3enranus.
Konkypc pucyHkoB «KyxHs1 Moel ceMbn»
Ipakrtuka. Ilpaktudyeckas pabdota «CepBupoBKa cTojay». IIpociaymuBaHue CTUXOTBOPEHUS
10.TyBuma «OBommn»
Tema 3. Cnexmaxknv «A evioupaio kauty».
Teopus. becena: «Ilorosopum o nume»
IIpakTHKa. DKCKypCHUs B CTOJOBYIO.
Tema 4. «Ymo oaém nam mopey.
Teopusi. [Ipesentanus: «llomp3a Mopckoro Bo3ayxa M MOpCKOi Bonbl». Temaruueckas Oecena o
I10JIb3€ MUKPOP3JIEMEHTOB, COAEPKAIIUXCS B MOPCKOH BoJe. becena o 1mosb3e CONSIHbIX Meniep.
IIpakTuka. Koukypc pucyHkoB « CoJIHIIE,BO3/1yX U BOAA - HAIIM Jydllue apy3bs» .OTraapiBaHue
TEMATUYECKUX 3aralok. Pa3BegeHne MOPCKOW colM B BOJE, Ul MPUTOTOBIICHUS TMIIEPTOHUUYEKOTO
pacTtBopa. 1 npumeHeHue ero B MEAUIIMHE.
Tema 5. Ceemoghop 300posozo numarus.
Teopus. [Ipe3enTtanus «MeHto U3 Tpex OJI101 Ha BCIO )KU3HbBY
IIpakTuka. Urpa- nyremecrsue: « YTo Takoe 340poBast NUIIA U KaK €€ IPUTOTOBUTHY.
Pasznen 3.Moe 310poBbe B MOUX pyKax- 9u.
Tema 1.Con u eco 3nauenue 015 300p08bsL 4eN0BeEKd.
Teopusi. O06CyXaeHNE YCIOBUM KU3HH, BIUSIONINX HA 3JI0POBBIA COH. Pexxum aHs.
IIpakTuka CocraBnenue pexuma ass. [lenosas urpa.
Tema 2. 3axanusanue 6 doMawHUx yCcio8usx.
Teopusi. Tematnueckas npeseHTanus «3akajJuBaHUE B JIOMAIlHUX YCIOBUAX». becena mo uroram
MIPOCMOTpA.
IIpakruka.Yac 3n0poBbs.CamoMaccax mapukamu Cy-pKOK
W3ydeHre TEXHUKH BBIITOJIHEHMS YIIPAXKHEHUN JIbIXaTEIbHOW TMMHACTUKY 110 CTPEIbHUKOBOM.
Tema 3. /lens 300posbs «byovme 300p0oavi»
Teopusi. PazyunBanne komriekca GU3HMUECKUX YIIPa)KHEHUH Ha MPOTYIIKE.
Hpaxruka. [lonBrmxHas scradera: ««Xody OCTaThCs 3A0POBBIM»
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[Mpaktukym: «O0yueHue camomMaccaxy ¢ mapukom Cy-IKOK»
Tema 4. Ummynumem
Teopusi. JleMoHCTpalvs PEe3EHTALUN UCCIIEOBATENBCKOM padoThl « IMMyHHUTETY.
3amura uccaea0BaTeIbCKON pabOThI TIepe KITaCCOM.
IpakTuka. Ypok- npaktukyM. [IpoBenenne TemaTudeckux OmbITOB. M3MeHeHue 1BeTa OBOLIECH U
(bpYKTOB 10 cpeJcTBOM HoaupoBHaus. HarnsaHoe 1oka3aTeabcBO TOMY, B KAaKUX OBOLIaxX U GpykTax
6ompie ButamuHa C.
Tema 5. Ummynumem
Teopus. becena no uroram npocToTpa npezeHrauuu « UIMmMmyHute».
[Ipesentanms: Kak B Apyrux cTpaHax yKpervIsioT IMMYHHUTET.
IIpaxkTuka. TemaTnyeckoe TECTUPOBAHUE.
Tema 6. beceoa «Kax coxpanumuvb u ykpenumo ceoe 300p08be»
Teopus. [Ipesenranus 30K. CoobuieHne o JeKapCTBEHHBIX TpaBaxX HAIIEro Kpas.
Ipakrtuka. Kpyruslii cton. TemaTndueckne Urpsl ¥ 3arajku.
Camomaccax mapukamu Cy-JKOK.
Tema 7. Cnopm 6 scuznu pebenxa.
Teopus. [Ipesenrauns : « Cnopt, IBUXKEHHE, KU3HbY». becena o ntoram npocmorpa.
IpakTuka.Yac 3n0poBbs. Camomaccax mapukamu Cy-pkok M3yueHHe TEXHUKU — BBINOJTHEHUS
YOPKHEHUN JbIXaTeTbHON TMMHACTUKU 1O CTPEeIbHUKOBOIA. .
Tema 8. Crnocaemvie 300posbs
Teopus. [Ipesenranus : « Uto Hamo nAenath , YTOOBI OBITH 3TOPOBBIMY).
becena mo uroram npocMoTpa.
Hpakruka. Kpyrneiit  cron. Camomaccaxk mapukamu Cy-Tkok. BeinmonHeHue ymnpaxkHeHUI
JIbIXaTeIbHON TUMHACTUKHU 110 CTPEIbHUKOBOIA.
Tema 9. Cnozaemvie 300po6wsi
Teopus. Temannueckas BuktopuHa «CrnaraeMele 37I0pPOBbSH)
Mpaktuka. Konkypc pucynkoB. Camomaccaxk mapukamu Cy-DKOK. BbInoiiHeHHE ynpaXKHEHUH
JIbIXaTeIbHON TUMHACTUKHU 110 CTPEIbHUKOBOIA.
Pasznea 4. 51 B mikoJie 1 1oma.- 4 yaca.
Tema 1. 5 u mou oonoknaccuuxu.
IIpakTnka. KBH
Tema 2. [louemy ycmarom enasa.
Teopus. IIpesenrauusa: ['nmasa - 3epkano aymu. becena mo mroram mpe3eHTanuu. PexomeHnanuun
y4dalumMmcsi o yXOJy 3a IIa3aMH.
IpakTuka. Ynpaxuenus s ria3. M3yueHus HeCKOJIbKUX KOMIUIEKECOB YIPAaXXHEHUH AJId r1a3.
Tema 3. [ucuena nozeéonounuxa.
Cxomno3. «S caxych 3a ypokn». Ilepeyrominenne u yromiaenue.
Teopusi. TemaTtnueckas npeseHtanus. «l'mrueHa no3poHo4HMKa. Ckoimo3. «S caxycp 3a ypOKM».
[lepeyTomnenue u yromaeHue.». becena no uroraMm npocmMorpa.
IIpakTuka. M3ydyeHne ynpaxHEHH, MOJIE3HBIX ISl OCAHKU. T€CT I MPOBEPKU OCAHKHU.
Tema 4. Yymnuku u ymnuywr. Lllarocmu u mpaemoi.
Teopus. IIpocMoTp Temarnueckoi mnpesdeHtaunn «lllamoctm m TpaBMmbl». becema mo wuroram
IIPOCMOTpA.
IIpakTuka. U3yyeHne HeMPpOruMHACTHYeCKHUX ynpakHeHusiii: « CoBa- kinace», « Jlo3opHbiin»
Pa3nes 5. UTo0 3a0bITh PO AOKTOPOB.-4 yaca.
Tema 1. Kyxonvuwii cnekmakis C. Ilpeobpascenmxoeo « Ocopoonuxuy
Teopusi. [TocMoTp criekTakis.
IMIpaxkTuka. becena nocne mpocMoTpa CEKTaKJIA.
Tema 2. Kak 3awumums cebst om 6one3Heil»
Teopus. [Ipocmotp TemaTuueckoil npezenTanuu « Kak 3amututh ce0s oT 60ae3Hei.»
becena no utoram npocMotpa.
IpaxkTuka./lenosas urpa. BeicTaBka pucyHKOB.
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Tema 3. /lens 300posvs. « Cambiii 300posblil K1acc»
Teopus. O6cyx1eHHE YCIOBUN )KU3HH, BIUSIONIMX HA 30pOBbe. PazyunBaeM HOBBIN KOMIUIEKC
(bu3nyecKrx ynpakHeHUuH. YuuMcs NpaBUIbHON TEXHUKE U3MEPEHUs MyJIbCa.
Ipakruka. Ilpaktukym «Buramussl Hamero caga W oroponaa». CHOpPTHBHBIE 3CTa(eThl.
[IpakTuueckas pabora: M3Mepenue mynbca B COCTOSHUU MOKOS U Ocie (pU3NUecKoi Harpy3Ku.
Tema 4. Pazzoeop o npasunvHom u noiesHom numanuu. BKycnvle u nonesnvle 6KycHOCHU.
Teopus. [Touemy mone3Ho ectb ppidy. Priba u priOHBIC OIOA.
IIpakruka./lenosas urpa «lIlonesHo- He mone3HO»
Pa3nen 6. 51 u moe Oaumskaiiniee okpykeHHe.- 6 yacos.
Tema 1.Mup smoyuu u uyecm
Teopus. YcTaHOBIICHHE TPU3HAKOB CXOCTBA HOTINYHS JIFOAEH APYT OT Apyra.
Ob6cyxaenre npo0ieM CBA3aHHBIX ¢ B3aMMOOTHOILIECHUSIM MEXTy JIFOAbMU
IIpakTuka. [IpakTnkym « OMMoOLUA-CMalauK» . Yraaai smonuro. Camomaccax mapukamu Cy-JKOK.
BoinosnHeHne ynpakHEHUN JbIXaTeIbHON TMMHACTUKHU 10 CTpEeIbHUKOBOM
Tema2. Mup smoyuit u uyecm
Teopus. Mup Moux yBiieyeHU
IIpakTuka. BrictaBka pucyHkoB. «Moé HacTpoeHue». Camomaccax mapukamu Cy-IKOK.
BoinosnHenne ynpakHEeHU 1bIXaTelbHONM THMHACTUKY 110 CTpENbHUKOBOMN
Tema 3.Bpeonsie npusviuxu.
Teopus. [Tpocmotp npe3enranuu: «Ilonesnslie u BpeaHble MpuBBIUKU.» becena: «bynem nenath
XOpOILIO U He OyAeM II0X0»
IIpakTuka. Paborta ¢ TeMaTn4ecKUMU KapTOUYKaMHU.
Tema 4. Bpeounvie npusviuxu.
Teopus. [Ipocmotp Buaeopmisma. becena no uroram npocMorpa.
IIpakTuka. [IpakTrkym. «X0pomo - BpeIHO»
Tema 5. B mupen unmepecroco.
Teopusi. Texyumit kouTposb. [loaroroska ydammxces Kk yd4eOHO- UCCIIEIOBATENBCKON KOH(pEepeHIINH
« SI- nccnenoBaTenpy
IIpakTuka. TemaTnueckoe MoaenupoBanue. TemaTuueckas gabopaTtopHas paboTa. AHKETHPOBaHUE.
Tema 6. B mupe unmepecrozo.
Teopusi. Texyumii kouTposb. [loaroroBka yvammxces Kk ydeOHO- UCCIIEIOBATENbCKOM KOH(pEpeHIINN
«OIIHO MBI CBSI3aHBI CYABOOI
IIpakTuka. Temarnueckoe MOAEINPOBaHNE. AHKETUPOBAHHUE.
Pasznen 7. Bot 1 BcTaju MBI HA 1oJ1 B3pocJjee.- 4 yaca.
Tema 1. S u onacHOCTB.
Teopus. OnacHocTu jeToM (IPOCMOTP BUIEO (prIbMa)
OO6cyxnenne mpooieM,CBsI3aHHBIX C 0€30MaCHOCTHIO B CBOEM JIOME, Ha JOpOore, Ha BoJOEMaX, MpH
OOIIEHUH ¢ HE3HAKOMBIMH
JIFOJIBMH.
IIpakTuka. MoaenupoBaHue ONacHOCTEMN.
Hepa: Sl u onacHOCTB
Tema2. UYem m kak MoxHO oTpaBuUThbca. KykonbpHbril criektakib A. Komo6oBa «Kpacubie
TpuOb
Teopusi. UeM 1 kaK MOKHO OTpaBUThCS . KykonbHbIN criekTakib A. Kono6osa «Kpacusbie rpuObD»
IIpakTuka.becena no uroram npocmorpa cnekraxiisi. rpa «He 3nas Opomy, He CyHcs B BOIY»
Tema3. [lepBas nomMous Ipu OTPABICHUSAX.
Teopus. Jlecnas anreka Ha ciayx0e denoBeka.
IIpakTuka. Temarnueckoe TectupoBanue. [IpoBenenne cpaBHeHH, BHIOOp MTPaBUILHOTO OTBETA.
Tema 4. Hamu ycnexu u 10CTHKEHUS.
Teopus. Urpa-suktopuna: Yemy Mbl HAyUHUIIUCh U YE€TO JOCTHUTIIN.
HpaxTuka. Amo2osbiti KOHMPOab 3HAHUL- OUASHOCMUYECKOe MecmuposaHue.
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Conep:xanue y4eOHOro 1mjiaHa 2-ro roaa o0y4eHust

Pa3nes 1. 310poBblii 00pa3 »KU3HHU, YTO 3TO? - 64.
Tema 1. «300posve. Ymo smo maxoe? » - 1u.

TEOPUS: [IpusHaku 310poBbsi, Ipu3Haku O6ose3nu. HacnencteHHble 3a00neBaHus. AHKeETa.
Uro memiaeT 4enoBeKy ObITh 310poBbIM. [loueMy 1 kak peMOHTHpYyeTCst MOl opranusMm. Kak kuByT
KJIETKH. 3HaYeHHE TOHATHIA «MEIHUIINHAY, «3I0pPOBbE», «00JIe3HbY, «Bpaw». HazbiBaTh TesnehoHbI
SKCTPEHHON MEIUIIMHCKOM MOMOIIIH.
IMPAKTHUKA: O6Gy4yeHue ocHOBaM camomaccaxa. JInuHasi rTuruexa.
[TonBukHbIe, pa3BuBaoIIKe UTPhL. JIoropUTMHYECKHE YTIPA)KHEHUS HA Pa3BUTHE PEUYEBOIO AbIXaHMUS.
[IpumMeHeHne TpeHa)KOPOB Ha pa3BUTHE PEUEBOTO JibIXxaHUA. M3Bieuenne napopmanuu us
IT0O3HABATEJIBHOTO TEKCTA.

Tema 2. «Teos nadesicoa, onopa u 3awuma (cxenem)» - 1u.
TEOPMUS: ['uruena npaBrmiibHON OCaHKH. 115 4ero HyKeH CKeJeT, cycraBbl? KakuMu cBOKWCTBaMHU
JOJDKHBI 001aaTh KocTu. Kak gonro pactyT koct. Kak BeIpacTy CTPOMHBIM U 310POBBIM. J[i1st
4ero yesnoBeKy MbIIIIbl. [IpaBuiia TpeHHpOBKHU MbIHIL. MBblllIeUHbIE TEPErpy3KH.
ITPAKTHUKA: [lonBuxHbIE, pa3BUBAIOIINE UTPHL.
Jloroputmuka. YnpaxHeHus BBoJHbIe (X01p0a, MapIIMpOBKa B pa3IUYHBIX HAIIPABICHHUSX )
«Cnacartenu, Bepéa!». Ynpasxunenus s pocra. Kro cuibHee — ciioH nwin mypaseit? JIro0:1ro mu
s XOJUTh B IIKONIY (camoaHain3) TexHHKa caMomaccaka mo Y MaHoBoi A.A.

Tema 3. «Taiinvl yenoseueckozo cepoyay - 14.
TEOPMUS: Kak ycTpoeHa cepaiedHast MbIIIa. JTa 3aMedaresibHas )KUJIKOCTb — KpOBb. ECTh nn
kianoBbie KpoBU. Cenesénka. Pexn «Bena» u «Aprepus». [lepBas nomonis npu KpOBOTEUEHHUSX.
Kak ounmaercst kpoBb. Kak 3a60TuThCS 0 cepaue
ITPAKTHUKA: U3mepenue mynbca, NCCIEI0BaHUE U3MEHEHHUS 11yJIbCA; TOJBUKHBIE UTPhI
TexHuka camomaccaka mapukaMu cy-IKoK. [loBrKHbIE, pa3BUBAIOLIUE UTPHI.
[TanpunkoBblie urpsl. (Jloropurmuka)
VYnpakHeHus Ha pa3BUTHE AbIXaHUS, T0J0CA, APTUKYIISIIHH.
«Cnacarenu, BOepé.

Tema 4. «Ocmpos 300posbsy. 3auem mvl Obiuuum. — 1.
TEOPUA: [{pixanue. [loueMy npaBuiabHO AplaTh HOCOM. Kalenb 1 yMxaHue — Hallla 3aluTa.
WNHopoanble Tena B IbIXaTeNbHBIX MyTsIX. OT 4ero 3aBUCUT 4acTOTA JbIXaHUS.
Uro pazpymaet nérkue. Yem omacHo Kypenue. Bpennbie BemiecTsa, coepskaiiyecs B Tabake.
IMPAKTHUKA: Oka3zaHue nepBoil MOMOIIH, €CJIA YETOBEK MOAaBUIICS.
JlpIxaTenbHble YIpaKHEeHHUs, CHUMAIOIINE HepBHOE BO30Yy:k/IeHHe. JlpIXxaTenbHasi THMHACTHKA 110
CrpenbuukoBoii. [TogsuxHble, pazBuBatomye urpbl. [laapunkossie Urpsl. (Jloropurmuka)
«Cnacarenu, Briepén». U3mepenne A/l

Tema 5 «Opeanvl wyecmy. — 1u.
TEOPUS: Crpoenue u pabota riasza. Yro 3ammumiaet rias3a. bonesnu ria3. Komy HyKHBI OUKH.
Otkyna 6epyTtcs cnéspl. CobnoieHre npaBuil TUTHEHb! IpU YTeHuU. [ MMHacTuka 11 ria3. Moi
TI0OUMBIN 1BET (TBOPUECKOE 3a]aHUE).
Camas OpicTpas ynutka (ymm). CTpoeHue u paboTa CIIyXOBOTo ammapara. bone3nu yxa u mpu4uHbl,
KOTOpbIE UX BbI3bIBaIOT. Kak Gepeub cBOM cilyX M yIIu. ' MMHAacTUKa /71 yIIeH.
Y IUBUTENBHBIA TOHHEIb C IBYMs ToAbe31aMu. Hapy kHbIil 1 BHYyTPEHHUI HOC.
C ueM cBs13aH TeMOp rosioca yenoseka. [IpodunakTiuka HacMopKa, TUTHEHa HOCA.
Hcropus HOCOBOTO M1aTka. Mowu JIroOuMBIE 3amaxu (TBOPUYECKOE 3aJaHHE).
ITPAKTHUKA: Urpa «Y3Hail no 3anaxy». 3aragku. Urpa «Yragait mess». [lonsuxkHsle,
pa3BuBaromye urpsl. Jloroputmuka (ApTUKYJISIUOHHBIE YIIPAKHEHHN)
«Cnacaresn, Bnepén!».

Tema 6 «Iloyemy u xax pemonmupyemcs Mou opeanuzmy. — lu.
TEOPUS: Kak )kMBYT KIETKH.
VYerpoiictBo Mukpockomna. [IpeacraBienne o Ha3HaYEeHUM MUKPOCKOIIA, OCHOBHBIE YaCTH.
Bce opransl B opranusme - €IMHOE LIETIOE.
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Pexum aHs, IpaBUIIbHOE MUTaHKE, TUTHEHA U GU3KyIbTypa. OOIIue npecTaBIeHus O 30POBbE
YyeJloBeKa Kak 00 OHON U3 OCHOBOIOJIAralolnuX IEHHOCTEH YeI0BEYEeCKON KU3HU.
ITPAKTHUKA: Jloroputmuka. YpaXHEHHUs U UTPBl HA ABUTATEIbHYIO0 aKTUBHOCTD.
«Cmnacaresu, Bnepén!».
Paznen 2. [Turanue u 310poBke. - 34.

Tema 1. «3auem uenosex ecm?y - 1u.
TEOPUA: [lyTemecTBue no nuiieBapuTeNbHOMY TOHHENO (posieBast Urpa). Kak HaliTH CIIFOHHBIE
xkene3bl. [loueMy BO3HHKAeT 4yBCTBO ro0/1a. YTo 3HaYUT NpaBuiIbHO NMUTAThCS. K uemy nmpuBoaut
nepeeanue, MpUBbIYKa €CTh MHOTO CIIaKOr0. 3a4eM esT pacTeHus (BererapuaHcTso). Kto
MpHUIyMall KeBaTelbHYI0 pe3UHKY. 3yObl U Kak ux Oepeub. 3enéHas anreka. JlecHas anrTeka Ha
ciyx0e yemoBeka
ITPAKTHUKA: Urpa «Cmak». Jloroputmuka. Y npaxHeHHs!, aKTUBU3UPYIOIINE BHUMAHUE.
«Cnacaresn, Bnepén!

Tema 2. «llpasunvroe numanuey - 1u.
TEOPUS: [IpaBunsHOE NUTaHUE — 3a7I0T (PU3UUECKOTO U TICUXOJIOTHYECKOT0 310pOBbs. «Pa3roBop
0 MpaBWJIBHOM NUTaHUW» BKycHBIE U MoJe3HbIe BKYCHOCTH. Bpennbie MukpoOsl. [IpaBuibHoe
IIUTAHUE - YKPEIUIAET 310POBbE.
ITPAKTHUKA: JloropuTMuKa. YIpaKHEHUS U UTPbI HA ABUTATEIIBHYIO AKTUBHOCTb.

Tema 3. «4mo maxoe 300posas nuway - 14.
TEOPUS :300poBas nuina 1 Kak €€ NpUroToBUTh
Hrpsl:.Marasus 310poBoi UK. YyAeCHBIN CYHy4OK
IMPAKTUKA: Jloroput™muka. YpaxkHeHus, GOpMUPYIOLIUE UyBCTBO MY3bIKaIbHOIO TEMIIA.
Paznen 3. OCHOBBI CECTPHHCKOIO J1€J1a.- 24.

Tema 1. VicTopusi cCeCTpUHCKOTO Jiena. — 4.
TEOPUS: Uctopus cectpuHckoro aena. [lepBbie ceTprl Muiiocepans 3a pyoexoM U B Halei
CTpaHe.
INPAKTUKA : TeMaThuyecKoe TECTUPOBAHUE.

Tema2. OcobeHHOCTH PAOOTHI MITA/IIIIEH MEJICECTPHI.
TEOPUS:3nakomcTo ¢ mpodeccueit Miaaiiein Mel. CeCTphl.
MMPAKTUKA: Dxckypcus B cTaiiioHap( XUPypruueckoe OTAesIeHue)
Pasznen 4. Onenka G yVHKIIMOHAJILHOTO COCTOSTHHS MallHEeHTa — 34.

Tema 1. Ilynvc u eco xapakmepucmuxa — 4.
TEOPUS: TemaTnueckast mpe3eHTalMs : MECTA AJI1 U3MEPEHMSI ITyJIbCa , KOTJa YEJI0BEK B COZHAHUNU
u 6e3 cozHanud. Kpyruslii cron: [IpaBuia TeXHUKU MPaBUILHOTO U3MEPEHUS MyJibca.
IMPAKTHUKA:IeiicTBOBaTh IO QJITOPUTMY U3MEpEHUs Mynbca. [locunTtars mybec cebe B COCTOSHUU
nokos 1 nocite 10 npecunanuii.

Tema2. Habnooenue 3a ovixanuem — lu
TEOPUS: [Ipocmotp npezeHTanmy : « TBoe apixanuey. Kpyrusli croi: [IpaBuna TexHUKH
IIPaBWJIBHOTO U3MEPEHUS JbIXaHUS.
IMPAKTUKA: JleiicTBOBaTh 10 aIroputMy usmepeHus asixanus. [locunraTts npixanue cede B
COCTOSIHUM 1OKO0s U nocie 10 mpucenanui

Tema 3. Uszmepenue Apmepuanvrozo oasnenus.-1u.
TEOPUA: [IpocmoTtp nmpesenTanmu : «AprepuainbHoe aaBieHue». Kpyriusiii croi: IIpasuiia
TEXHUKH MMPABUIILHOTO U3MEPEHHUSI APTEPUATIBHOTO JTaBJICHHUS.
ITPAKTHUKA: JleiictBoBath o anroputmy uzmepenus A\/l. [Tocuntars apixanue cebe B COCTOSIHUU
nokos u nocie 10 npucenannii
Pa3nea S. IIpuem nanueHTa B CTallHOHAP. — 24

Tema 1. Aumponomempus. — Iu.
TEOPUA: [lonstue Aurponomerpus. IlpocmoTp npezeHranuy : AHTpONIOMETHS.
MMPAKTUKA: Tecmosvie 3a0anus. Hzmepenue 6eca u pocma y 00HOKIACHHUKOS.

Tema 2 llonnas canutapHas o0OpaboTka nanueHTa. — lu.
TEOPUSI: [Tonnas canutapHas oOpaboTka naruenTa. [loctynieHue namueHTa B cTaifmoHap.
INPAKTUKA: Tematnueckoe TeCTUpOBAHUE.

14



Pa3nes 6. besonacHasi 0oJbHUYHAA cpeaa. — 34.

Tema 1. 3axeam uepes pyky. — lu.
TEOPUS: 3axBat uepe3 pyKy NalueHTa Ipyu MOOMIUIM3ALMH B CTAI[HOHAP.
IMPAKTUKA: [lenoBas cutyanus. 3axBaT yepe3 pyKy MalueHTa npu MOOMITM3alluU B CTallHOHAp.
Camomaccax mapukamu Cy-J1KOK.

Tema 2. Ilepemewenue nayuenma. — lu.
TEOPUS: [lepemernienne naueHTa npyu MOOMUIM3ALIMU B CTAI[OHAP.
INPAKTHUKA: JlenoBas cutyauus [lepememenne nanuenta. Camomaccax mapukamu Cy-JKOK.

Tema 3. Iloomviweynwiii 3axeam. — lu
TEOPUA: ITonMmeineunsrit 3axBaT.OCHOBHEBIE TOHATHS.
ITPAKTHUKA: [Togmbimeunslii 3axBaT Camomaccax mapukamu Cy-JKOK.
Pasznen 7./InyHas rurneHa nanueHTa. — 24

Tema 1. Yx00 3a enazamu. Yxo0 3a Hocom. — 1u.
TEOPMUS: [IpaBia rurneHMYECKOro yxo/1a 3a rina3aMu 1 HocoMm. [Ipe3eHTanus: TexHuka
3aKarbIBaHUs TJ1a3, HOCA. 3aKJIa/IbIBaHKE 32 BEKO IM1a3HOM Ma3u. OTpaboTKa Ha TpeHaxepax U
Makere.
INPAKTHUKA: [/lemoHCcTpanus NpaBUIbHON TEXHUKHU 3aKalblBaHUs I71a3, HOCA, 3aKJIAbIBAHNE 32
BeKO M1azHor Ma3u. Camomaccaxk mapukamMu Cy-JIKOK.

Tema 2. Yxo0 3a 6onrocamu. Meimve Hoz 6 nocmeine msdxceno6o1bHomy. — Iu.
TEOPHUSA: [IpocMoTp TeMaTHYECKOM IPE3EHTALMN: Y XO/1 3a BOJIOCaMU. MBIThe HOT' B IIOCTENE
TSKEIOO0THHOMY.
IMPAKTHUKA: OTtpaboTka Ha IpakTUKE aIrOpUTMa yX0/1a 3a BOJIOCAMHU TAKEJI000IbHOMY, U MBIThE
HOT TsDKes1000JIbHOMY ( moka3 Ha makete). HeliporumuacTuka .CaMoMaccax MIapuKaMH Cy- JIXKOK.
Pasnen 8. [lutanue U KOpMJIeHHE NALMEHTA. - 14

Tema 1. Pexxum nutanus nanuenTta. KopmieHnue Tsxesno 60JbHbBIX.
TEOPUS: Tematnueckas npe3enTanus: Pexxum nutanus namuenta. Kopmiienne Tsokeno 00IbHBIX.
ITPAKTHUKA: Tematnueckoe tectupoBanue. Heliporumuactuka ( 3ynp). Camomaccax mapukamu
Cy- JUKOK.
Pa3znen 9.Metoab! npocreiimei ¢gusnorepanuu. — 34.

Tema 1. [locmanoska 6aHOK, NOCMAHOBKA 2OPUUUHUKOS.
TEOPUA :Ilpesenranus: [loctanoBka 0aHOK, TOCTaHOBKA TOPYMYHUKOB.MacTep Ki1acc oT
rearora.
ITPAKTHUKA: Tematnueckoe TectupoBanue. IlocranoBka OaHOk Ha TpeHaxepe. HeilpornMuacTuka.
Camomaccaxx mapukamu ¢y - JuKOK. IlocTaHOBKa TOpYMYHMKOB HA MaKeTe.

Tema 2. [lpumenenue epenxu
TEOPUS: TemaTtnueckas npesentauus: [I[pumenenue rpenku. MacTtep Kiacce 1o npuMeHEHUIO
TPEJIKU.
IMPAKTUKA: Tematuueckoe TectupoBanue. Helipornmaactuka ( 3ymp). Camomaccax mapukaMu
cy- IKOK. IIpakTHueckas nocTaHOBKa I'PEJIKU.

Tema 3. [looaua ny3wipsi co 1600M.
TEOPUA: [Togaua my3sIps co ib10M. MacTep Ki1acc OT Iearora O IpaBHJIBHOM 1oaue my3bIpsi co
apA0M. [lenoBas urpa: Korjaa rnojaror Iy3bIpb CO JIbJA0M, KOI/a TPEIIKY.
ITPAKTHKA : Tematnueckoe TectupoBanue JlprxarenabHasi TMMHAcTHKA 10 CTpEeIbHUKOBOM.
Pasznen 10. Xouy ocTarbest 310pOBbIM. — 64.

Tema 1. «Haw mo3z u e2o 6onuebnvie oeticmeusny - 14.
TEOPUS: [Ipesentanus : «Ilamate u mpimenue». [1o ntoram npocmprpa npe3eHTannu
TEMaTUYECKUE TUarHOCTUYECKUE TECTBI.
ITPAKTHUKA: HeiiporumHacTuka Juist Mo3ra. S5 ynpaxxHeHui. JlpIxaTenbHas THMHACTHKA 110
CTpenbHUKOBOM.

Tema 2. «ObXK» - 1u.
TEOPUS:Urto takoe OBXK. IToMonrs manueHTy u npaBuia 6€30MacHOCTH, €CJIU YeI0BEK NOpakeH
JJEKTPUYECKHA TOKOM.
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ITPAKTHUKA: HeliporumHacTuka JUist MO3ra. 5 ynpaxHeHui JlpIxareabHasi THMHACTHKA T10
CTpesIbHUKOBOM.

Tema 3. «Connye, 8030yx u 600a Hawiu ayduiue Opy3vs.» - 1u.

TEOPUS:TIpocmoTtp nipesentanmn: « Connye, 6030yx u 600a Hawiu ayyuiue opy3vs. Temamuuecxast
beceoa.

ITPAKTHUKA: HeliporumHacTuka Jyist MO3ra. 5 yIpaKHEHUH .

JpixaTenpHas ruMHAcCTUKA 110 CTpeIbHUKOBOM.

Tema 4. «Kax coxpaname u ykpeniamo ceoe 300posve.» - 1u.

TEOPMUSI: [IpocmoTtp nipeseHTanmu: « Kax coxpansime u ykpenisams ceoe 300pogve.» Temamuueckas
BUKMOPUHA.
INTPAKTHUKA: HeliporumHacTuka Jijis Mo3ra. 5 ynpaxaeHuid. CaMmomaccax.
Tema 5. «Moé 300posve 6 moux pykax.» - Iu.
TEOPUS: «Moé 300posve 6 moux pykax.» Ilpesenmayus « Pescum oHsy
ITPAKTHUKA: HeiipornmHacTuka Juist Mo3ra. 5 ynpaxseHuid. CoCcTaBIeHNE JTUYHOIO PEXUM JIHSL.

Tema 6. «Moé 300pogve 6 moux pykax.» - 1u.

TEOPUSI: [IpocmoTtp Bueoponuka «B 3m0poBom Terne- 3m10poBeIit gyx» OOCy X aeHHUE 3a KPYTIBIM
CTOJIOM.

ITPAKTHUKA: Heiipornmuactuka juist Mmo3ra. 5 ynpaxsenuid. Camomaccax. Jlpixat. ' mMHacTrKa no
CTpenbHUKOBOM.

Paszpnen 11. S B ukoJse u goma. — 24.

Tema 1. «Moii gHewnuii 8U0 — 3ano2 300p0o8bs.» - 14.

TEOPUSL: «YUucToTa- 3amor 310poBhs». Temarndeckas mpe3eHTalus, oecesa, 1ejoBast urpa.
IPAKTHKA: Pa6ota ¢ mukpockomnom. (Bug mukpo6oB Ha koxe). Temarnueckas BUKTHOPHHA.
Tema 2. «/[sudicenue - 3mo sicu3mv.» - 1u.
TEOPUS :IIpe3enTanus «/1ns 4ero Mbl 1BUraeMcs»
IMPAKTUKA: U3mepenue mynbca, apixanus, catypauuu u A\l mocne 10 npuceganuii..
Pasznen 12. 51 1 Moé€ Omkaiinee okpy:kenue. — 14.
Tema 1. «Mup moux yenevenui.» - 1u.
TEOPMUSI: becena o yBineueHusix: Moe xo00u 1 X000M MOUX IpY3€H.
JlycyT: mouemMy Moe yBJeueHHE camoe JIydllee.
IMPAKTHUKA: NU3mepenue mynbca, IbIxanus, catypauuu 1 A\l B COCTOSIHUU TTOKOSL.
Pa3znen 13. Bor ¥ cTajm Mbl Ha To_B3pocJjei. — 14.

Tema 1. «A u onacnocms. Hepa.He 3uas 6pody, ue cyiics 8 600y.» - 1u.
TEOPUSI:IIpocmotp npe3enTanuu: OmnacHOCTH , KOTOpbIe TeOs mojacreperatot.becena o mpaBunax
MIOBE/ICHUS Ha BOJIE U B JIECY.

IMPAKTUKA: U3mepenue nynbca, AblxaHus, catypauuu 1 A\l B cocTtosHuu nokost u nociue 10
IIpUCEAaHU.

Conep:kanue y4e0HOro mjiana 3-ro roaa o0y4eHus

Pasnen 1. Meannuea — kak Hayka — 4 4.

Tema 1. Bsoonoe 3anamue - 1 u.
Teopus. Llenn u 3agaun kypca. MeaunumHa — oHa U3 HAyK OMOJIOTHYECKOTro ukia. Mcropus
MeIuUUHBL. BBOgHBINM HHCTpYKTax 110 Th.
IIpakTuka. AukerupoBanue. [IpakTka: CUTyalluOHHBIE UTPbI- 331a4u. AHKeTHpoBaHUE «YTO ObI 4
XOTeJ y3HaTh Ha 3aHATHIX ?»

Tema 2. Haw opeanusm- smo nayka - 1u.
Teopus. [Tlonroroska k Bcemupnomy nHto cepana.(29 ceHrsops)
IIpakTuka TemaTuueckas npakTuyeckas padboTa ¢ MUKpOCKonaMu. (ApTepus U BeHa MOMEpPeyHoe
ceuenue). M3mepenue: A\/l, mynbca, caTypanuu

Tema 3. Opeanvt u cucmemsl 8 opeanusme yenosexd. — Iu.
Teopus. [Ipocmotp npe3entannn: OpraHel U CUCTEMBI B OPIraHU3ME UEIIOBEKA.
IIpakTuka. Temarnueckue TecTUpoBaHusA. Apomarepanus. M3roroBieHne apoMacoiam u
apomMamacell.
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Tema 4. BcemupHulil OeHb cepoya — 1 u.

Teopus. [Ipesentanus «I[Ipodeccus kapauomor». Pabora ¢ HarsSIAHBIMUA TOCOOUSIMH (MaKET
KPOBEHOCHOM CHCTEMBI UEJIOBEKA), MaKeT CepALa.

IIpakTuka TecTsl ¢ 3aJaHUSIMU HAa 3HAHUE COCYOB, 2X KPYTroB KpOBOOOpAIllEHHUs, CTPOCHUU CTEHKU
cepaua.

Pasznen 2. YenoBek: AHaTomMust, GU3H010TUsl, MeIMIMHA. 4 Yaca.

Tema 1. Opeanuszm uenogexa Ha pasHvlX YPOSHAX Op2aHu3ayuu buonocuveckux cucmem. — lu.
Teopusi. OpranusM 4enoBeKa Ha pa3HbIX YPOBHSAX OpraHU3aluu OMOJIOTMUECKUX CHCTEM.
Ipakruka [IpakTrueckue u 1abopaTopHbie PabOTHI.

Tema 2. 10 oxmsabps- Bcemupnwiii Oenwv 3penus. — 1u.

Teopus. 3HaKOMCTBO CO crielUaNbHOCTBIO «OdTanbMonor.
IIpakTuka. Dxckypeus B kaOuHeT odranpmorora, B nonukianauke XK/l 0onbHuLbI Ha cT. Takcumo.

Tema 3. Pezynamophvie cucmemuvl op2anusma uenoseka. — 14.

Teopusi. 3HAKOMCTBO C PEryJATOPHBIMH CHCTEMAMH OPTaHU3Ma YEJIOBEKA.
Ipakruka [IpakTrueckue u 1adopaTopHblie pPabOTHI.
Tema 4. Jluunas eucuena nayuenma. — 1u.
Teopus. JInunas rurnena naureHTa. Purorepanus.
IMpakruka [IpakTdeckue u 1adbopaTopHbie paOOTHI.
Paznen 3. 3n0poBne. 4 yaca.

Tema 1. 8 noabpsa-Ilens Penmeenonoza. — lu
Teopus. YrioyGieHHoe NpeACTaBICHUE O TOHATHH «340pOBbe». KTo Takoil peHTreHomor.
IIpakruka. [Tocenenne kabuHnera peHTreHosora B moymkianHuKe XK/ 6oapHuUIEI Ha cT. Takcumo.

Tema 2. Daxmopewi, enusiowue Ha 300posve. — Iy
Teopus. PakTopsl, KOTOPHIE BIUSAIOT HA 310POBbE.

IIpakTHKa: TeCTUpOBaHUE.

Tema 3. Konyenyus 300po6vsi Meouxo-coyuanvras nomows. — lu
Teopus. Yenosek u npupoaHas cpeaa Myickoro paitona. 21 HosOpsi- Mex1yHapOoIHbIN IeHb OTKa3a OT
KypEHUs.

Kaneiinockon BpeiHBIX MPUBBIUEK.
IIpakTnka. AHKETUPOBAHKE 110 BPEIHBIM ITPUBBIYKAM.

Tema 4. ['enemuxa u 300posve. — 1u
Teopusi. Uro takoe I'eneruka. Monekyna JIHK. Kak nepenatorcst reHsl B ceMbe.

IpakTuka [Ipaktuyeckue u 1abopaTopHbie pabOTHI
Pa3nes 4. 310poBbecOeperaoniasi MeAMIMHA. 4 Yaca.
Tema 1. [lonamue « Cmpeccy» u cnocobwvl ynpagienus CmpeccosbiMu cumyayuimu. - 1u
Teopus. [lens HeBposora-1 nexkadps.
[Tonstue «Ctpeccy u crmocoObl yIpaBIIeHHUsI CTPECCOBBIMU peakiusaMu. [luarnoctuka
cTpeccoycToiunBoCcTH. COCTaBIEHNE NPAKTUUECKUX PEKOMEHIALNMN.
IpakTuka Heiiporumuactuka. Camomaccax mapukamu Cy-JKOK.
Tema 2. Tpasmul. Pacmsoicenue c6:30K u 6vigux kocmetl - 1u
Teopus. TpaBMmebl. PacTsokeHne CBSA30K U BBIBUX KOCTEH
Ipakruka. [Ipaktukym Ha TpeHaxépe Makcum. Hanosxenue snactuunoro 6unta. [Ipumenenue
Iy3bIps €O JbA0M. IMMOOMIN3anus 60JbHOTO.
Tema 3. Iloocomoska k npazonuxy «/env Cxopou meouyuHckou nomowuy - 14
Teopusi. BosuukHoBenue npasnnuka «Jlenp Ckopoil METUIIMHCKOM TOMOLII
IpakTuka. Dcraders: Cobepu antedky ckopoil momouu. [IpakTukyMm o ocTaHOBKe
KpOBOTEYEHUH.
Tema 4. Iloocomoska k npazonuxy /leno cmomamonoza. - 14
Teopusi. Jxckypc B ucropuueckoe npouwuioe — «Mmneparop [lerp 1- 3y6Hoi# Bpauy». [lupokas
crielManu3anus npopeccuu Bpay-CTOMaToOT .
IIpakTuka. [IpaBHIBHBIN yXO0/ 332 POTOBOM MOJOCTBIO.
Pa3nes 5. OCHOBBI CeCTPHHCKOIO JieJia. 4 yaca.
Tema 1. Jluunas cucuena nayuenma. - 1y
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Teopus. 7 anpens- aensb [lepmartonora. 3HaKOMCTBO ¢ BpaueOHOM CIielnann3aIiei.

Jlnunas rurueHa nauuenTa. [lonoxenue nauuenTa B noctenu. [lonp3oBanue GyHKIIMOHATBHON
KpOBAaThIO.

IIpakTuka. Pabota ¢ mukpockonamu. [IpakTuKyM ¢ TpeHAKEPOM.

Tema 2. Yx00 3a xodceli u enaxcuoe oomupanue nayuenma. - 1y

Teopusi. CMeHa HaTETLHOTO M TTOCTEIIBLHOTO OeMbsl. YXOJ 3a KOXKEH U BIaKHOE 00TUpaHue
MalKeHTa.

IIpakTuka [IpakTHKyM C TpeHa)KEPOM.

Tema 3. Yxo0 3a enazamu, Hocom, eonocamu nayuenma. - 14

Teopusi. Mactep Ki1acc OT nemarora o yxojay 3a MaiueHTOM.

IIpakTuka [IpakTHKyM ¢ TpeHa)KEpOM

Tema 4. Boccmanognenue npoxooumocmu ObixamenvbHulx nymet. - 1u

Teopusi. BoccTaHOBIEHHE NPOXOIUMOCTH JAbIXaTEIbHBIX MYTEH.

HBJI MmeTonom «poT B pOT».

IIpakruka [IpakTuky™m ¢ TpeHaxkepom Makcum.

Pasnen 6. «S- ucciienoBaresib». 4 yaca.

Tema 1. Obwue npuHyunbl HANUCAHUS UCCIE008AMENLCKOU pabombl. - 14

Teopusi. O01Me MPUHIUIIBI HATUCAHUS UCCIIEA0BATEIIbCKON pabOTHI.

Ipakruka. Kpyrusiii cton. JlabopatopHbie pabOTHI.

Tema 2. Bvibop memwvi. Paboma ¢ ungopmayuoHHblMu ucmoyHukamu. - 1y

Teopusi. Bei6op Tembl. Pabota ¢ mHGOpMaIMOHHBIMU HCTOYHUKAMH.

IpakTuka Kpyrneiii crosn. JlabopatopHbie paboThbl

Tema 3. [Iposedenue uccreoogarnuti. [loocomoska Kk pationHotl Konpepenyuu. - Iy

Teopus. [IpoBenenne uccnenoBanuii. [lonrotToBka k paioHHOM KOH(PEPESHITHH.

IpakTuka Munu koHpepeHnu. MoaenupoBaHue HATJIAIHBIX TTOCOOUMN JJIs 3aIUTHI.

Tema 4. Iloocomoska Kk pationHou KoHpepenyuu. - 14

Teopus. [IpoBenenue uccnenoBanuii. [loarotToBka k paiioHHONH KOH(MEPEHIINH.

IIpakTuka Munu koHpepeHrs BHyTpU 00bEAMHEHNUS.

Pa3nes 7. OCHOBBI CECTPHHCKOIO JieJia. 8 yacos.

Tema 1. Hnopoonvle mena 2nas, ywieil, ovixamenvHulx nymeil. - 1u

Teopus. [Toaroroska k nmpazaHuKy MexkIyHapOaHBIH NeHb ciyXxa. HOpoHbIE Tena riia3, yieu,
ABIXATCIIbHBIX ITyTCH.

IpakTuka [IpakTuyeckue u 1a6OpPaTOpPHBIE PAOOTHI.

Tema 2. Ilpumenenue epenxu, nyswvips co 1b0OM, OAHOK, 20PYUYHUKOS. — [U.

Teopus. [Ipumenenne rpenku. [logaua my3sips co ibpaoM. [locTanoBka 6aHOK, TOCTAaHOBKA
TOPYMYHHUKOB. MacTep Kitacc oT neaarora.

IIpakTika oTpaboOTKa MOIyYEHHBIX 3HAHUI Ha TIPAKTHKE.

Tema3. I[losmopenue. Hzmepenue nynvca, A\l, mepmomempus. 3anonnenue nucma HabaoOeHUus: 3a
nayueumom. — 1 u.

Teopus. [ToBropeHue NpoieHHBIX TEM.

IIpakTuka oTpaboTKa HaBBIKOB M3MepeHus A/J] Ha mpaKTHKe.

Tema 4. [lepsas nomowb npu menio8om u COIHEYHOM yoape, npu ykycax — 1 u.

Teopus. [lepBast nomolb Npy TEMIOBOM U COJIHEYHOM yape. [lepBast moMouis rmpu ykycax.
IIpakTuka Oxa3aHue NepBOy MOMOIIM MPU TEMJIOBOM U COJIHEUHOM yape, IPH NMePeOoXIIaXICHUH.
Tema 5. Oxcueenomepanus — I u.

Teopusi. OxcureHorepanus - 4To 370 Takoe? ['opuyruHbIe HOXKHbIE BaHHBI. [[OMOIIIb OOTBHBIM MTPH
HEXBATKe KUCIOPOAA.

IIpakTuka. [IpakTMKyM rOpYMYHbIE HOKHBIE BAaHHBI.

Tema 6. Henpsamoii maccadic cepoya y 63poCavixX u HOHCUTLIX Tr00el. — 1 u.

Teopus. Henpsmoil maccax cepaua y B3pOCiIbIX U MOXKHWIBIX JIFOJIEH — IPABUIIA TPOBEACHUS.
IIpakTuka [IpakTuky™m ¢ TpeHaxkepom Makcum.

Tema 7. I[losmoperue 0CHOBHBIX NPUHYUNOB OKA3AHUS 008PAYEeOHOU NoMowu nocmpaoasuemy. — 1
Y.




Teopusi. OCHOBHBIE IPUHIUITBI OKAa3aHUS T0BpaueOHON TTOMOIIH [TOCTPaIaBIIEMY.
IIpakruka [IpakTuky™m ¢ TpeHaxkepom Makcum.

Tema 8. Ocmanoska kpogomeuenuil. — 1 u.

Teopus. [ToBropenue Tembl: KpoBeHOCHas cucTema 4esioBeka.

JleMOHCTpanys Ha MakeTe IBUKEHUE KPOBHU 10 apTEPUSM OT CEp/ilia ¥ 10 BEHAM K CEpJLLY.

W oxazanue moMoIy npu apTepuaibHOM, BEHO3HOM, KallWJUIIPHOM U BHYTPEHHEM KPOBOTEUCHUSX.
IIpakTuka. Pabota ¢ makeToMm cuctemsl KpoBooOpateHus. [IMII nmpu kpoBoTeueHHsIX
Pasnen 8. Ilurtanue u 310poBbe. 310pOBbE U BO3AYX. 3 yaca.

Tema 1. Bcemuphwiii OeHb cucuensl pyk. — 1u.

Teopusi. 5 masg —BcemupHsblii 1eHb ruruensl pyk. Kak cobmonanm yuctory tena Ha Pycu.
IIpakruka. JlabopatopHas paboTa ¢ MUKPOCKOIIOM.

Tema 2. I[lumanue u 300posve. - 1u.

Teopus. [Tutanue u 310poBbe. 310POBLE UETOBEKa Uepe3 Oe3omacHble NpoayKThl. MccnenoBanue
MIPOJYKTOB MMUTAaHUS HA COIEPKAHUE HUTPAT HOHOB. AHAJIU3 KaueCTBa MOJIOUHBIX IPOAYKTOB.
IIpakruka CocraBienue panroHa nutanus. JlabopatopHsie paboThI.

Tema 3. 300posve u 6030yx. - 1u.

Teopusi. 310poBbe 1 Bo3ayx. CocTaB Bo3ayxa. DKOJOTUS BO3AYLIHON CPEJIBI.

IMpakTuka [IpakTHdeckne paboThI MO OIIEHKE KaueCcTBa BO3AYIITHON CPelbl. DKCKYPCHUS.
Paznen 9. UeMy MBI HAYYHJINCH M Yero JocTurjn. 1 gac.

Tema 1. Yemy mol Hayuunuco u yeco docmuenu. - 1u.

Teopus. [lonseaenue utoros 3-ro roga oOyueHHs.

IIpakTuka. Urpa- npaktukym. TectupoBanue. Torosoe 3ansTue.

Conep:xxanue y4ye0OHOro mjiana 4-ro roma o0y4eHus.

Paspnen 1.IlepBasi nomomsb. - 4 4.

Temal. Bseoenue. -14.
Teopusi. HeoOxoqumocTh B epBoi MOMOIIM OTHOCUTCS K TITyO0K0il peBHOCTH. OCHOBHBIE
MIPUYMHBI CMEPTHU MOCTPAAABIIETO B oyare KaracTpodsl uian ctuxuitHoro 6eacreus. ok,
KpOBOTEUEHHE U HapylleHne GyHKIuN opraHoB abixanud. [IpaBuiio 30motoro vaca.
Hpaxruka. [IMII npu kpoBoTeUeHNH 1 HAPYIIEHUN (PYHKIIUNA OPTaHOB JBIXAHUS.

Tema 2.06wue ceedenus.- 1 4
Teopus: Ilomols, KOTOpast OKa3pIBACTCSA NOCTPAJABIINM JO MEIULIMHCKOM IIOMOIIH.
IIpakTuka: KoMmuiekc npocTelmx MEpONPHUATHH, BBIIIOIHAEMBIX HETIOCPEACTBEHHO HA MECTE
MOpa)kKeHUs UM BOJIM3H HETO B MOPSIKE CAMO- U B3aUMOIIOMOIIIH.
TeMmarndeckoe TECTUPOBAHUE.

Tema 3./Ipasosoe obecneuenue — 1 4.
Teopusi: ®enepanpubiii 3akoH oT 21 HOOpst 2011 Ne323 — d3 «O06 ocHOBax OXpaHbI 3I0POBBS
rpaxxaaH B Poccuiickoit @enepauumny»
MenuuprHCcKas TOMOIIb: IEPBUYHAS MEIUKO-CAHUTApHAs TOMOIIb; CIIEIUAIN3UPOBAHHAS, B TOM
YHCJIE BBICOKOTEXHOJIOTMYHAsL, MEIULIMHCKAs ITIOMOILb; CKOpasi, B TOM YHCIIe CKOpas
CHelHaTn3upOBaHHasl, MEIUIIMHCKAs TTOMOIIIb;TaJUIMaTUBHAS MEAUIMHCKas moMolb. O6mue
IIpaBUjIa OKa3aHUs IIEPBOU ITOMOILH.
IIpakTuka: AnropuT™ oKa3aHus nepBoil moMonty. [lepeueHp MeponpUATHIA IO OKAa3aHUIO ITEPBOI
IIOMOILH U ITOCJIEI0BATEIbHOCTD UX IIPOBEACHUS:

Tema 4.0cmomp u onpoc nocmpadasuezo. — 14.
Teopus:IIpoBenenne noapoOHOrO 0OCMOTpa U orpoca nocrpajasiiero. [Iposenenne ocMoTpa
TOJIOBBI, IIIEH,
IpyAH, CIIMHBIL, )KUBOTA U Ta3a, KOHCYHOCTEH.
IpaxkTuka: [locnenosarensHocTh npoBenenus [IMII.
Pasznen 2. BoinmoJiHeHHe MepONTPHATHIE 0 0KA3aHHUIO NEPBOi MOMOIIH MOCTPaIaBIIEMy B
3aBHMCHMOCTH OT XapaKTepa NOBPeRIeHU. — 6.9

Tema 1. Panenue epyonoii knemxu. Ompasnenue uepes pom.— 14.
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Teopusi: BeinoaHeHre MEpONIPUATHI 110 OKa3aHUIO IEPBOM MOMOIIY OCTPaAaBIIEMY
[IPU paHEHUH IPYAHON KIJIETKH - HAJIOXKEHHE OKKIIFO3UOHHOH (repMeTHU3UPYIOIIE ) TOBSI3KH.
IpakTuka: OTpaboTKa HATOKEHUS OKKIIO3UOHHON (TepMETH3UPYIOIIEH) MOBSI3KH.
Tema 2.. Tpasmsi, 6030eticmaus uznyueHus, 8blcokue memnepamypol.— 1.
Teopus: xapakTepUCTUKH U KIacu(UKAIMKM TepMUUecKux TpaBM. [IpaBuna okxazanus [IMII.
IIpakTuka: 0TpabOTKa HaBBIKOB MO0 00PAaOOTKH TEPMUUYECKUX TPABM.
Tema 3. Tpasmubi paznuunsix obracmeii mena — 14.
Teopusi: BeinosiHeHHE MEPONIPUTHI MO OKAa3aHUIO NTEPBOM OMOIIY TOCTPAJABIIEMY
IIPU TpaBMax pa3InYHbIX 00JIacTel Tena.
IIpakTuka: oTpaboTka HaBbIKOB 1O oka3zanuto [IMII npu TpaBmax.

Tema 4 Cyoopooicusiii npucmyn, COnpoB8ONCOAOWULLCSE homepetl CO3HAHUs.— 14.
Teopusi: npUYMHBI BO3HUKHOBEHUS IPUCTYTIOB, COMTPOBOXK/IAIOIIMMCS IOTEPEH CO3HAHUS U METO/IbI
OKa3aHUs IOMOIIM ITPH HUX.

IIpakTuka: oTpaboTKa HABKOB NMPUAAHUS TOCTPAAABIIEMY YCTOMYHUBOTO OOKOBOTO MOJOKEHHUS, IS
nanpHeumero oka3zanus 1IMII.

Tema 5 Oxazanue nomowu nocmpaoaguiemy 6 NpUHAMUU TEKAPCMBEHHBIX NPEnapamos. .- 14.
Teopusi: Anroput™m okazaHue IOMOILM IIOCTPAJABIIEMY B IPUHITHH JIEKAPCTBEHHBIX IIPENAPaTOB
JUISL METUIIMHCKOTO MMPUMEHEHHMsI, HA3HAYCHHBIX €My paHee JieyallliM BpauoM.

IIpakTnka: oTpaboTKa HABKOB MOJIEPKaHHUSI ONTUMAIBHOTO MOJIOKEHHS TEJla M OKa3aHUS
MOCTPAAABIIEMY ICUXOJIOTUYECKOM MOIEPIKKH.

Tema 6 buonocuueckas cmepmo. 14.

Teopusi: Anroput™m aelcTBuil pu 0OHapYKEHUN OMOJIOTUYECKOM CMEPTH y OCTpalaBIIETo.
IIpakTuka: orpaboTKa alropuT™Ma ASUCTBUI.
Pa3znen 3. AHAaTOMMYECKHE OPUEHTHPBL. — 24.

Tema 1. — 3pauox. Tpaxesa. I pyscuna - 14.

Teopus: [lonsitue « AHATOMUYECKUI OpHEHTUDP». 3padyok. Tpaxes. [ pyauHa.
IIpakTHka: HaXOXAECHNUE U ONIPENEIEHINE AaHOTOMUYECKOTO OPUEHTHUPA.

Tema 2. — Connas apmepus. Peopa. Mouesuonwiii ompocmox. - 1.

Teopusi: PacnionosxeHne aHOTOMMUYECKUX OPUEHTHPOB.
IIpakTuka: HaX0X/ACHNUE U OIpe/ieJIeHIe aHOTOMUYECKOT0 OPUEHTHUPA.
Pasznea 4. «5 - nccaenoBarTeany. — 44.

Tema 1. — Oowue npunyunsl HanUCAHUA UCCIEO0BAMENLCKOL pabomul - 14.
Teopus: Yrto Takoe uccnenoBaTenbckas paboTa u Ijs 4ero oHa Hy>kHa?
IIpakTHKa: TPpeHUPOBKA yUaIIUXCS B Ka4eCTBE JIEKTOpa Ha CBOOOIHYIO TEMY.

Tema 2. — Buoibop memul - 1.

Teopusi: BaxxHocTh BbIOOpA TEMBI JOKIIAA.
IIpakTuka: Pa6ota ¢ pa3HbIMH HHGOPMALIMOHHBIMA HCTOYHUKAMU 110 BBIOOPY TEMBI.

Tema 3. — Ilposedenue uccreoosanuii - 14.

Teopus: [TonroroBka kK pailoHHOH KOH(pEpEHIIUH.
IIpakTuka: 06padboTka cOOpaHHBIX MaTEPHAIIOB.
Tema 4. — IIpogedenue uccredosanuii - 14.
Teopus: [lonroroska k paifoHHOM KOH(DEpPEHITHH.
IIpakTika: MUHH KOH(GEPEHIHMS BHYTPH 00bEAUHEHUS.
Paszpnen S. OCHOBBI CeCTPUHCKOIO J1en1a. — 44.
Tema 1. — Ileouampus. Jlemckue 3a6oresanus. - 14.
Teopusi: Cambie pacipocTpaHHEHHBIC JIETCKHE 3a00JIEBaHMUS.
IIpakTuka: onpeneneHue 3a00JIeBaHUI 1O MEPBBIM NMPU3HAKAM.
Tema 2. — Ileouampus. /lemckue 3a60neeanus. - 14.
Teopusi: Anroput™ AeWCTBUI PH JETCKUX 3a00JI€BAaHUSIX.
IIpakTuka: 0TpabOTKa HABBIKOB AJITOPUTMA JIEHCTBUH.
Tema 3. — Ileouampus. Jlemckue 3a6oreganus. - 14.
Teopusi: Anroputm aelcTBUN U JETCKUX 3a00JI€BAHUSAX.
IIpakTuka: onpeneneHue 3a00eBaHUM U 0OTPaOOTKA HABBIKOB aJlTOpPUTMa JICHCTBUH.
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Tema 4. — [leouampus. Jlemckue 3a6onresanus. - 14.
Teopusi: Anroputm aelcTBUN IPU JETCKUX 3a00JIEBAHUSX.
IIpakTuka: onpeneneHue 3a00eBaHNM U OTPaOOTKA HABBIKOB aJlTOPUTMA JICHCTBUH.
Pa3znen 6. OCHOBBI HAJIQKEHUS] XUPYPIrHYECKUX HIBOB. — 24.
Tema 1. — Ocnogvl Hanodcenus xupypauieckux weos - 14.
Teopusi: PazHooOpasue cnocoO0B HaIOKEHUSI XUPYPrHUECKUX I1IBOB.
IIpakTuka: pabora TpeHa)KOpaMH.
Tema 2. — OcHosvl Hanodxicenuss Xupypeuueckux uios - 1.
Teopus: camble HEOOBIUHBIE CIIOCOOBI HATIOKEHHS XUPYPTUUECKHUX IIBOB.
IIpakTuka: paboTa TpeHA)KOPaMHU.
Pa3nes 7. CocTosiHMSA, IPH KOTOPbIX 0KA3bIBAIOT MEPBYI0 NOMOUIb. — 84.
Tema 1. — Omcymcemesue cosnanus — 14.
Teopus: npu3HaKU OTCTYTBUS CO3HAHUSA. OTIHYHS OT 0OMOpOKa. ANTOPUTM ACHCTBUIA.
IIpakTuka: orpaboTka HaBbIKOB oka3aHus [IMII npu norepe coznanus.
Tema 2. — Ocmanoeéxa ovixanus. — 14.
Teopusi: OcTaHoBKa JIbIXaHUS U (UJIM) OCTAHOBKA KPOBOOOpAIEHUS. AJITOPUTM JEHCTBHIA.
IIpakTuka: orpaboTka HaBKOB okazaHus [IMIL.
Tema 3. — Hapywenue npoxooumocmu OvixamenvbHulx nymei — 1.
Teopusi: HapyiieHne npoxoJuMOCTH AbIXaTEIbHBIX IIyTEH HHOPOAHBIM TEJIOM M HHBIE YTPOKAOLIUE
YKWU3HM U 37J0POBBIO HAPYIICHUS IbIXaHUsS. AJITOPUTM JIEHCTBHIA.
IIpakTuka: orpaboTka HaBKOB okazaHus [IMIL.
Tema 4. — Hapyoicnvie kpogomeuenusi.- 14.
Teopus: Bunst kpoBoreueHuid. CriocoObl 0CTAaHOBKH KPOBOTEUEHHIH.
IIpakTuka: orpaborka HaBKOB okazanus [IMII.
Tema 5. — Ompasnenus.- 1u.
Teopus: IlonsTue «orpaBieHue».
IIpakTuka: orpabotka HaBbIKOB oka3aHue [IMII.
Tema 6. — Cyoopooricubiti npucmyn — 14.
Teopus: IIpusHaku Cy10pOKHBIN IIPUCTYIL, COIIPOBOKAAIOLIUTOCS MIOTEPEN CO3HAHUS, aJITOPUTM
nercTBuil o okasanuro IIMIT.
IIpakTuka: orpaboTka HaBbIKOB okazaHue [IMII.
Tema 7. — Ocmpeobie ncuxonocuueckue peakyuu Ha cmpecc — 14.
Teopus: IIpu3Haky ICUXOIOTNYECKON PEAKIIMU HA CTPECC, AITOPUTM JACUCTBUH 10 OKA3aHUIO
[IMIL.
IIpakTuka: orpaboTka HaBbIKOB okazaHue [IMII.
Tema 8. — Vkycol unu yorcanusanus 1008umuix sHcu8omuuix- 14.
Teopusi: Bunsl ykycos. Anroputwm nelictsuii o okazanuto [IMI1.
IIpakTuka: oTpaboTka HaBbIKOB okazaHue [IMII.
Pasznen 8. IlepBasg moMoIL TPH HEOTJIOKHBIX COCTOSTHUSAX. — 54.
Tema 1. — Oorcozu - 1u.
Teopusi: Buael oxoros. Anroputwm aerictsuii no okazanuto [IMII.
IIpakTHKa: onpeneneHne BUIOB 0°k0roB U okazanue [IMII.
Tema 2. — Ilepeoxnooicoenue - 14.
Teopus: [lepeoxnoxaenue u ooMopoxenue. OTauausi, MPU3HAKUA. AJITOPUTM JICUCTBHI IO
okasanuto [IMIL.
IIpakTuka: onpeneneHre NepeoxaoKAeHUs 1 00MopoxkeHus:, okazanue [IMII.
Tema 3. — Ilopasicenue snekmpuueckum moxom - 14.
Teopus: [lopoxxeHne 3JIEKTPUYECKUM TOKOM. AJITOPUTM JeHCTBUH 10 okazaHuto [IMII.
IIpakTuka: orpaboTka HaBbIKOB oka3aHue [IMII.
Tema 4. — Vmonnenue - 1.
Teopusi: Anroputm nelictuii no okazanuto [IMII.
IIpakTuka: oTpaboTka HaBbIKOB okazaHue [IMII.
Tema 5. — O6mopoxk. Koma. - 1u.
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Teopusi: OTiinune 0OMOpoKa OT KOMBI. AITOPUTM JIEHCTBUI MPU OOHAPYKEHUH.
IIpakTuka: oTpaboTKa adropuT™Ma JAeUCTBUM.
Paznen 9. YUemMy MbI HAVUYHJINCH M Ye€ro JOCTULJIH.
Tema 1. — Yemy mut Hayuunucey u yeeo mvl docmueau - 14.
Teopusi: moaBeaeHNE UTOTOB 4-T0 TOJa O0YUYESHHUSI.
IIpakTHKa: Urpa-NMPAKTUKYM.

14. Ilnanupyemsle pe3yabTaThbl OCBOCHHS Kypca.

B pesynbprate OCBOEHHS TpOrpaMMbl OOYYArONTUHCS JODKEH MPUOOPECTH CIICAYIONIUE 3HAHUA,
YMGHI/ISI 1 HABBIKH:
3HaTh:

° 6330BI>I€ 3HAHUA 3TUKHN MGIII/IIIPIHCKOfI CIICHUAJIBbHOCTH,

* OCHOBHBIC CIICIIMAJIN3AIMHN BpadYei U X HAIIPABJICHHS;

* TPUHIHUIIEI PAOOTHI HHCTPYMEHTAILHOTO 000PY/I0BaHUS;

* CTPYKTYpYy ¥ QYHKIIMA OCHOBHBIX CHCTEM OpTraHU3Ma;

® OCHOBHEIC TepMI/IHI)I U IIOHATUA, I/ICHOJII)3y€MI>Ie B MCOUIINHE,

* perjaMeHT cOopa aHajau3a U MOCTAHOBKHU JUArHO3a;

Ymers:
* CaMOCTOSITEITLHO BBITIONHATH GU3NUYCCKUE YITPAKHEHUS IS Pa3BUTUSI PU3NUCCKUX HABBIKOB;
* paziIMyarth “‘nosie3Hbie” U “BpeAHBIC” MPOIYKTHI,
* HCNOJb30BaTh cpeacTsa npodunakruku OP3, OPBU;
* omnpenensaTh OJaronpuaTHbeie PaKkTOPbl BO3ACHCTBYIONINE Ha 3J0POBbE;
* TPUMEHSATh KOMMYHUKATUBHBIE U MPE3EHTAIIMOHHBIC HaBBIKH;
* HaXOJWTb BBIXOJ U3 CTPECCOBBIX CUTYAIIUN;
* a/IeKBaTHO OLIEHHWBATbH CBOE MOBEJCHUE B )KU3HEHHBIX CUTYalUsX;
* TPOBOJUTH MOUCK U aHAIM3 HAYYHON MH(POpMAIUH;
* TIOHMMaThb HEOOXOJUMOCTh  pallMOHAJIbHOW  OpraHu3allud W YMEHHE COCTaBIATh
WHAUBUAYAIbHBIN PEXUM JTHS,
* TOJArOTOBUTH U OPraHU30BaTh padouee MEeCTO;

O0JaaaTh HABBIKAMH:
* TIEpPBOH JOBpaucOHONW METUITMHCKOM ITOMOIIIH;
» 0a30BOro 0cMOTpa (M3MEpPEeHHE JaBJICHHUS, yJIbCa, TEMIIEPATYPbI, CATypaIlnn);
* OKa3zaHWs TIePBOM MEIUIIMHCKOW TIOMOIIM TIPH TpaBMaX, OXOTax, KPOBOTCUCHHSIX H
AKCTPEHHBIX CUTYaIUAX

Ilocme 3aBCPUICHUA HNpPOrpaMMbl ACTHU AOJDKHBI ITOHHUMATHL OCHOBBI 3J0POBbBA, 3THUYCCKUC

ACIICKTHI MeHHHHHCKOﬁ CIICHNaJIbHOCTH. OTta nporpamMmma IOMOXKCT ACTAM Pa3sBUTb HHTCPEC K
HpO(l)eCCI/II/I Bpada 1 OCO3HAHHO OTHOCHUTCS K CBOEMY 30J0POBBIO.
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2. «Kommiekc OPraHU3ANMOHHO-TICAATOIT'MYECCKUX yCHOBHﬁ».

2.1. Kanennapublii yueOnblii rpadgux

KonnyecTBo yueOHBIX HEACD 36

KonnyecTBo yueOHBIX qHEH 36

[TpoaomKUTENEHOCTh KAHUKYJT 0

JlaTbl Hauana U OKOHYAHUS Y4eOHOTO ToAa ¢ 1.09.2025 o 31.05.2026
Cpoxu MpoMeXyTOYHON aTTeCTalun neKadpb

Cpoku UTOroBOI arrecTalu (IpU HAJTUYUK) Mau

2.2. YcioBus peanusanuy NporpamMmsl
MarepuanbHO-TeXHUUYECKOEe o0ecrieyeHue
VYueOHbIii kaOuHeT (00OPYHOBaHHBIN CIEIHATM3UPOBaHHbBIN «Kacc MeIuKoB») COOTBETCTBYET
YTBEPKACHHBIM CAHUTAPHO-IMHIEMUOIOTUYECKUM TpeOOBaHUSIM, HAaXOIUTCS B apeHIyeMOM
kabuHeTe o JloroBopy «cereBoit (opMbl peasin3anuu 00pa3oBaTeIbHBIX TporpaMm» Ha 6aze MBOY
TCOII Ne3.

Kabuner ocHaméH HarsIIHBIMH W JUAAKTHYECKUMH  TIOCOOMSIMH,

JUTEPaTypOil 1O HAMIPABICHUIO, YIeOHBIMU (DUIBMAMH U MIPE3ECHTAIHSIMH.
[lemaror B mosHOM Mepe HCHoib3yeT MarepuaiibHbie pecypchl ATHuM «Pamgyra», ucnonbsiyer
pecypchl, peanaraeMele opranuzatopamu npoekra «Kiacc menukoB» Ha 6aze TCOILINe3, koTopsie
€XKEroaHO OOHOBIISIOTCS.
HNudopmanuonHoe odecnevyenme.
Nudopmanmonnoe obecriedeHne 00pa30BaTENFHONW JESTEIBHOCTH PEaU3yeTcss ¢ MOMOIIBIO:
CHeIMalbHOM METOIUYECKOW JIUTEepaTyphl; MHTEPHET HCTOYHHKOB; BHIEO U (POTOMATEPHAIIOB;
WUTIOCTPATHBHOTO MaTepraia o TeMaM IMPOTrPaMMBbl, HATJISITHBIX TIOCOOHIA.
KanpoBoe o0ecnieuenue.
[Iporpamma peanu3yercsi MeaaroroM, UMEIOIIUM BBICIIEE MEAArOTHYECKOoe 00pa3oBaHUE U CpelHEe
MEIUIIMHCKOEe 00pa3oBaHWEe, B COTPYJHHUYECTBE C MEIUIMHCKUMHU YyUpexIeHussMu Myiickoro
OKpyTa.

2.3. ®opmbI aTTECTALMHU

ATttecranus oOyuarommxcst oobeauHeHns «Kimacc MeTnKkoBy OCYIIECTBIISIETCSI HA OCHOBAHUU:
- pe3yIbTaTUBHOCTH O0YYAIOIIETOCs ¢ TOUKH 3peHus MpodeccCuoHana mo JOCTHKEHUAM
oOyuatromuxcst (Tabmune Nel);

METOINYECKOM

«Pe3yJbTaTHBHOCTBH 00Y4YAIOIIMXCS € TOYKH 3peHNs NpodeccnoHaIoB»

Tabmuia Nel
YueOHblii rog YuCJIeHHOCTh KoJ1-Bo Koui-Bo KoJ1-Bo Hons Hons
TpyHIbI JUIUIOMOB 32 | JWIUIOMOB 32 | JMILIOMOB 3a 3 | JHINIOMAHTOB JMIIJIOMAHTOB
1 mecToO 2 MecTo MecTo % 1 creneHu

- QaHaJM3a MIPOMEXKYTOYHOT0, UTOTOBOTO KOHTPOJIS 32 YPOBHEM OCBOCHHS IIPOrPAMMBI 10
nocTkeHusiM oOyuatormxcst (Tabmuma Ne2).
«AHAJU3 MPOMEKYTOYHOI 0, NTOTOBOT0 KOHTPOJISI 32 YPOBHEM OCBOEHHS MPOrPaMMBbI

10 JOCTHKEHUSIM 00y4aKOLIHXCS

Taonuma Ne2
YpoBHM KOHKYPCOB, Ha3zpanue KonnuyecTBO y4aCTHMKOB, Hoas quniomantos 1
HCCI1e0BATe/IbCKOI, IPOEKTHOM, MepoNnpHUATHA npu3épos u nodeguresei creneHd B %

TBOPYECKOii J1eATeIbHOCTH:

- 00pa3oBaTenbHOM OpraHH3aiu
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- MYHUIMIIAJIbHBII

- pETHOHAJIBHBIN

- pecnyOJIMKaHCKU I

- BCEpOCCUNCKUI

- MEXJIyHapOIHbII

2.4. OueHo4YHbIe MaTEPHAJIbI.
®opma oueHuBanus yyamuxcs «Kiacca menukos» npoBoautcs cornacHo Ilonoxenuto o
BHYTpPEHHEH CHCTeMe OLIEHKH KauecTBa 00pa3oBaHUs MyHUIIMNIAIbHO OI0JKETHON OpraHU3aluu
JIOTIOJTHUTEBHOTO 00pa3oBaHus J[Bopel TBopuecTBa neTeit u MonoAexku «Pamxyra» B COOTBETCTBHH:
- CO LIKaJIOM OLIEHWBAHUS JUHAMUKH PA3BUTHUS KOMIIETEHUINN IPYIIIbI 111 MOHUTOPUHTA
Pe3yIbTaTUBHOCTH OCBOEHUs nporpaMMel (Tabmmia Ne3.)

IIIkana oneHUBAHNA THHAMUKH Pa3sBUTUA KOMIIeTeHI Uil Oﬁy‘lalOIIIel"OCﬂ/l"plel'lbl

AJIsl MOHMTOPUHTA Pe3yJIbTATUBHOCTH OCBOEHHS MPOTrPaMMbI

Tab6muna 3

IToka3aTenn
(oieHMBaemMbIe
napamMeTpsbl)

Kpurepuu
KOMIIETEHTHOCTH

KadecrBa quunocTn
(cTeneHp BBIPAKEHHOCTH
OLIEHUBAETCS IIeJaroroM B IIpolecce
HaOJII0IeHus 3a yueOHo-
MPaKTUUECKON NESATEIbHOCTBIO
BOCIHTAHHHKA U €€ pe3yIbTaTaMu)

YpoBHHM cTeneHH

BBIPAKCHHOCTH KAa4eCTB

JINYHOCTH:
«B» - BeICOKUI
«C» - cpennuii
«H» - HU3KNH

JInYHOCTHBIE
pe3yJbTaThl

OTHOILIEHNE K MUDPY

VBaxkeHHE CBOCH CEMbH,
Tpaauuui

ITaTpuoTusm

TonepaHTHOCTh

DMOLMOHAIBHO-
BOJIEBOE MOBEICHUE

Oco3HaHKe MOPAJIBHBIX HOPM U
[paBUJI OBEICHHUS B COLIMYME

CaMO[[I/ICIII/Il'UII/IHa

Tpynonrobue

MeTtanpeagMeTHbIe
pe3yabTaThl
(yHHBepcaJbHbIe
y4eOHble 1elcTBUS -
Yy

HuTennexryanbHo
-T03HaBaTeNbHasA cepa
JHYHOCTH

[TonGop u aHaM3 cnenuanbHON
JIUTEPaTypPbl

Ludpoas rpaMOTHOCTB:
YMEHHE MO0JIb30BaThCs CEPBUCAMU B
VIHTEepHET HCTOYHHKAX

udpoas rpaMOTHOCTB:
YMEHHE MOJIb30BAThCSA
KOMIIbIOTEPHBIMU TEXHOJIOTHSIMH

YMeHHe OCyIIeCTBIATh y4eOHO-
HCCIIEA0BATENBCKYIO ISSITENILHOCTh

CaMocoBepIIeHCTBOBaHUE
(IpU3HAKK ONAapEHHOCTH)

Bonesas
caMoperyJIsIus

[lenemnonaranue: MaHAPOBAHKE,
JIOCTIDKEHUE LIENN

CaMOKOHTpPOJIb, YMEHUE
IUIAHMPOBATh BPEMs 110 IIPUOPUTETAM

Camoananms nporiecca,
uTOra paboTH

KOMMyHI/IKaTI/IBHLIe
VY]l

COTpyIHUYECTBO C MEAAroroM

Bzaumonomons B rpymnmne

Oo0pa3oBaTe/ibHbIE
(npoduabHbIe)
pe3yJbTaThl
(KOMIeTEeHINH)

Teopus

3HaHKEe OCHOB U CIIEIUATbHOR
TEPMHUHOJIOTHH TIPEAMETA

Biazenue crienuaibHbIM
000pyI0BaHHEM H OCHAILICHHEM

ITonumanue crnoco6oB
BBINIOJIHEHUS 3aIaHUH, YIPAXKHEHUN

[IpakTuka

KauecTBO TEXHUKU BBIIOIHEHUS

CaMOCTOSATEILHOE TBOPYCCTBO

2.5. MeToan4eckne MaTepHuaJbl.
Oco0enHoCTH OpraHnu3anuu 00pa3oBaTeIbLHOIO NpoLecca:
Ounas Gopma oOyuenust: 13anstue, 1 pas B Heslento, B yCIOBUAX CETEBOI0 B3aUMOICHCTBUS.
MeTtoabl BOCIUTAHMSA, PA3BUTHA M 00y4eHUs!

24




Metoabl pa3BuTHS CpencrBa (mpuémsl) peaju3aniy MeTOAOB

NudopmanmoHHbIN Coob1ieHne, noiaydeHue o0y4aromumMics HoBOH HH(opMaIiu
[ToOy>xnaromuii 00y4yaromuxcs K 100bIBAHUIO U 0000IIIEHUIO

T — UH(POPMALIMU CBOMMH CUJIaMU, MPeAIOoIaralonmmi AKTHBH3ALMIO
JeSITeIbBHOCTH COOCTBEHHOTO MHTEJUIEKTA C OTIOPOM Ha CBOM JIMYHBIN
OIIBIT

CpaBHHTEIbHBIX ®dopma nuasnora, pu KOTOPOM 3HAHUS, MOTy4YEHHbIE B MPOIIJIOM U B

AHATOLH HACTOSALIEM, ITO3BOJISIFOT CZI€IaTh HOBbIE YMO3aK/IIOUEHHS U BBIBOJIBI O
MOJTyYEHBIX 3HaHUAX (B 00001IEHHOM BH/JIE, B CUJTy BO3pacTa JeTeil)

MopenupoBaHus [IpakTHyeckoe NOCTPOCHUE CUTYaLUH, TPEOYIOIUX IPUMEHEHHUS

CUTYaLIMI HaBbIKOB OKa3anus [IMI1

®opMbl OPpraHu3anum 06pa3oBaTeJbLHOI0 NMpolecca
['pynmnoBas - paboTa ¢ MOCTOSHHBIMH IPyIIaMU 00yYarOIIHXCS.
KonnexktuBHas - «o0y4yeHHe B COTPYAHUYECTBEY, 3aKIIOYACTCS B YUaCTUU JIETeH W3 pasHbIX
TPYII B MAaCCOBBIX MEPOMPUITUSIX, BBIE3IHBIX IKCKYPCHSIX.
®opMbl OPraHu3aluM Y4eOHOro 3aHATHSA
Ounas popma o0OyueHus:
- Oecena;
- UTpa;
- aKI1M (BOJIOHTEPCKHE, OJIarOTBOPUTEIBHBIE);
- BKCKYpCHS;
- pa3aHUKH («JleHb METUITMHCKOM cecTphI», «JleHb 00phObI ¢ TnabeTom» u T.11.);
- OTKPBITOE 3aHSTHE;
- KOJUICKTHUBHAS TBOPYECKas AEATEIbHOCTD;
- KOHKYPC;
- «MO3TOBOM LITYPM»;
- cO3[IaHNE BHUICOPOJIUKOB;
- 1a00pOTOPHOE 3aHATHE;
- BCTpeYa C UHTEPECHBIMU JTIOIbMH;
- KOH(epeHIIHs;
- HaOJIIOJIcHUE;
- OJIMMIINAJIA;
- IOXO[;
- IPaKTUYECKOe 3aHATHE

Ilenarornyeckne TeXHOJIOTHH

OcHOBOH opraHu3aiy 00pa3oBaTeIbHOTO U BOCTIMTATEIIBHOTO MpoIecca 00IIepa3BUBAOIICH
nporpaMmbl «Kiacc MEIUKOB» BBICTYIAIOT — TEXHOJOJOTHSI TPYIIIOBOTO, MPOQ-OPHUECHTAIIMOHHOTO
o0Oy4YeHusl, TEXHOJOTHUSI HCCIIEeI0OBATEIbCKOW M MPOEKTHOM AEsITeNbHOCTH, 370pPOBbe-cOeperaromas
TEXHOJIOTHSI U JIP.

Jlannast Meronuyeckasi pa3paboTka SIBISETCS MOAU(PHUIIMPOBAHHOW, HAXOAWUTCS Ha JTare
orpalaIiy NepBoro BBITYCKa IPOPHILHOTO KiIacca.
JAunaakTudyecKkue MaTepuasibl
1. luBeHTaph U pacxXoIHbIC MaTepHAIbI (HATISAHBIE TOCOOUS, pabodure JIUCTHI, pa3daTOYHbBIN
MaTepual, mjaakaTel 00yJaromue, MeIUIIUHCKUI HHBEHTAPh U HHCTPYMEHTHI ).
2. bubnmoreka yueOHOI TUTEpaTyphl (AHATOMUYECKHE aTIachl, METOIUYECKUE TTOCOOHS, MHTEPHET —
pecypchl, o0ydJarorias JUTepaTypa).
3. MynbTUMeaNiTHBIN MaTepuan (00ydarolire BUACO-POIUKH, IPE3CHTALIIH ).
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2.6. Ciucok y4eOHO - MeTOANYECKOM JINTepaTyphbl

1. Awntponosa, M.B., Ky3nenona, JLM. Pexum nusa mxonbHuka. M.: u3a. Llentp «Benrana-
rpap». 2010  babkuna, H.B. O mncuxomorudeckoil ciyx0e B yCIOBHAX y4eOHO-
BOCHUTaTeNbHOr0 KoMIuiekca // HauanpHas mkona — 2001 — Ne 12 — C. 3-6.

2. Jepekneea, H.W. JIBuratenapHble UTpbl, TPEHUHTH W YPOKH 3710pOBhA: 1-5 kiaccel. — M.:
BAKO, 2011 r. - / MacTepckasi yuuTens.

3. JepexneeBa, H.M. CnpaBoynuk kiaccHoro pykoBoautens: 1-4 kmaccer / IMoxm pen. U.C.
AptioxoBoil. — M.: BAKO, 2011 r., - 167 c. (Ilenaroruka. Ilcuxonorus. YmpasiaeHue.)

4. 3axaposn. A.H. Kak npeaynpenutb oTKJI0HEHU B ToBeaeHuu aeteit. M. 2010. - 85 c.

5. Kapacesa, T.B. CoBpeMeHHbIE aClEeKThl peain3aliyl 370pOBbecOeperaromux TeXHOIOTHH //
Havanphas mxona —2005. — Ne 11. — C. 75-78.

6. Kosambko, B.M. 3mopoBbecbOeperatoniue TEXHOJOTHMM B HadaibHOW mmikoie [Tekcr] : 1-4
knaccel / B.M. KoBansko. — M. : Bako, 2011. — 124 c.

7. Kosanbko, B.M. Illkona ¢uskyneTMunyTok (1-11 kmaccer): Ilpaktuueckue pa3zpaOoTku
(U3KYTBTMUHYTOK, THMHACTUYCCKUX KOMIUICKCOB, TOJBIDKHBIX WIp JUISI  MIIAIIAX
mkonpHUKOB. — M.: BAKO, 2012 1. — / MacTepckast yauTtersi.

8. Oo0yxona JI.A. HoBsie 135 ypokoB 310pOBbsI, HJIM IIKOJa JOKTOpPOB mpupoasl. M.: BAKO,
2015 .

9. Ouuuknonenus i aereit . Tom 18 yenosek Y.1 Ilpoucxoxnenue u npupoja yenoneka. Kak
pabotaet teno. UckycctBo ObITh 370poBEIM.\ Pen. M. Akcenora. T.Kammpuna u ap

10. Aramkansu I1.JI. Bo3pactaas anatomusi, pusnonorust u ruruerna.- M:Meaununa, 1986

11. LiBetounas ¢purorepanus .M-:U3znatensckuii nom «Huona21-it Bex», 2006-96¢.

12. MacnennuxoB C.I'.JloBpaueOnast momonis npu TpaBmax.-M., 1983-96c¢.

13. UHTepHET — peCypCHhlI.
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